
 

 

ERSTE HILFE 
KURS 

 NOTRUF ABSETZEN 
 UNFALLSTELLE 

ABSICHERN 
 MOTORRADUNFALL 
 BEWUSSTLOSIGKEIT 
 KREISLAUFSTILLSTAND 
 AKUTE 

ERKRANKUNGEN 
 VERLETZUNGEN 

08:30 – 16:00 

Anmeldung: 
04921 – 999 34 24 
 
+49 160 87 33 53 9 
(Bitte keine SMS) 
 
erste-hilfe@ifas-safety.de 
 
www.ifas-safety.de 

Inhaber: Johann Ihben 

Widzel-tom-Brook-Str. 14 
26529 Upgant-Schott 

Tel.:  0 49 34 / 91 08 81 
Mobil:  01 72 / 43 77 52 7 
Fax:  0 49 34 / 49 65 30 

Termine für das 2. Halbjahr 2025: 
 

 

 

Samstag , 05.07.2025 
 

Samstag , 02.08.2025 
 

Samstag , 06.09.2025 
 

Samstag , 11.10.2025 
 

Samstag , 01.11.2025 
 

ERSTE HILFE KURSE 
2025 


