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Menii. auf Riidlern

Speisekarte vom 28.07.2025 bis 03.08.2025 (KW 31)

Fleischgericht Vegetarisches Gericht Eintopf Salat
9,00€ 7,50€ 7,50€ 7,00€
Montag Hackbraten mit Paprikaso3e und Vegetarisch gefillte Paprika mit . . AL Sommersalat mit gebratenen
. ve Kohleintopf mit Hackfleisch™ . .
28.07.2025 Kartoffelpiirree **“°™ TomatensoBe und Reis """ : Zucchini und Putenstreifen**
Dienstag Schnitzel mit JagersoBe, Kroketten Gemiusegulasch mit . . . L AL Sommersalat mit gebratenen
Kohleintopf mit Hackfleisch ™ . .
29.07.2025 und Salat™“¢™ Nudeln ?*A¢Cttves P Zucchini und Putenstreifen**
. . . Semmelknodel mit .
Mittwoch schweinegulasch mit Nudeln und . . . . 0 AL Sommersalat mit gebratenen
ACGT Rahmchampignons und frischen Kohleintopf mit Hackfleisch™ . o AL
30.07.2025 Blumenkohl ™™ . ACGG LaMeveg Zucchini und Putenstreifen™
Krautern™ >~
Donnerstag Geflligelragout mit Spatzle und Kartoffelgnocchi mit Pilzrahm, AL Sommersalat mit gebratenen
. N Kohleintopf mit Hackfleisch ™ . .
31.07.2025 Gemiise *** Paprika und Kirbiswirfel *°* P Zucchini und Putenstreifen**
Freitag Fischfilet in Barlauchsauce mit Nudeln mit Tomaten-Gemise- Kohleintoof mit Hackfleisch ™ Sommersalat mit gebratenen
01.08.2025 Dampfkartoffeln und Blattspinat*®® | Sauce und mit Kase tiberbacken P Zucchini und Putenstreifen**
Samstag Schweinebraten mit Kohlrabi und AL Sommersalat mit gebratenen
) Kohleintopf mit Hackfleisch™ . .
02.08.2025 Gratin™ P Zucchini und Putenstreifen**
Sonntag Rinder-Schmorbraten mit Karotten Sommersalat mit gebratenen
Kohleintopf mit Hackfleisch " . .
03.08.2025 und Kartoffeln*® P Zucchini und Putenstreifen**

Legende: 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Antioxidationsmittel, A=Glutenhaltiges Getriede, C=Eier, D=Fisch, F=Soja, G=Milch und Milchprodukte, G1=Weizen, L=Sellerie, La=Laktose, Me=MilcheiweiB, veg=vegetarisch
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