Kerholsskoli Leik- og grunnskoli

Matsedill september 2026

Gleoi — Jakvaoni - Viroing

Dags.

Manudagur.

Priojudagur.

Miovikudagur.

Fimmtudagur.

Fostudagur.

1.-4.
sept.

1. september
Fiskur i raspi, kartoflur,

lauksmjor, kokteilsosa.

2. september
Svinasnitsel, mais,

kartoflubatar,
résmarinsosa.

3. september
Sodinn fiskur, karréflur,

ragbraud, smjor.

4. september
Makkaronugrautur,

braud, alegg.

7.—-11.
sept.

7. september
Islensk kjotstpa.

8. september
Plokkfiskur, sodin egg,

ragbraud, smjor.

9. september
Lasanja, hvitlauksbraud

Granmetislasanja.

10. september
Steiktur fiskur, hrisgrjon,
sosa.

11. september
Grjonagrautur, slatur,
braud, alegg.

14. - 18.
sept.

14. september
Hakk og spaghetti.

15. september
Fiskibollur, hrisgrjon,
karrysosa.

16. september
Slatur, réfur, kartoflur.

17. september
Steiktur silungur,

kartoflur, sosa.

18. september
Blémkalssupa, braud,

alegg.

21. - 25.
sept.

21. september
So0d10 kjotfars, kartoflur,

hvitkal, smjor.

22. september
Ysa i orly, hrisgrjon, sosa.

23. september
Kjuklingapottréttur,
hrisgrjon.

24. september
Hyvitlauksristadur

steinbitur, hrisgrjon,
hvitlaukssosa.

25. september
Skyr, braud, alegg.

28. - 30.
sept.

28. september
Kjothleifur, kartoflumus,

brin sosa.

29. september
Steiktur fiskur, bygggrjon,

sosa.

30. september
Pizza.

Matsedill geeti breyst
einhverja daga vegna t.d.
(adféng, dagskra skdla ofl.)




