Kerholsskoli Leik- og grunnskoli

Matseoill november 2025

Gleoi — Jakvaoni - Virding

Dags. | Manudagur. | Priojudagur. | Midovikudagur. | Fimmtudagur.| Fostudagur.
3.-7 3. nov. 4. nov. 5. nov. 6. nov. 7. ndv.
¢ ¢ So00id kjotfars, kartoflur, | Steiktur fiskur, hrisgrjon, Austurlenskur kjuklingur, | Fiskur i raspi, kartoflur, Makkaronugrautur,
nov. hvitkal, bradid sm;jor. sitronupiparsosa. nudlur. laukfeiti, kokteilsosa. braud, alegg.
10 _ 14 10. név. 11. ndv. 12. név. 13. ndv. 14. ndv.
¢ * | Kjothleifur, kartoflumus, | Salsafiskur, kartoflur og Snitsel, mais, soOsa, Steinbitur, hrisgrjon, Mexikoskar
nov. brin sosa. syrdar gurkur. vofflukartoflur. ostasosa. ponnukokur.
Graenmetisbollur.
17. =21, | iLndv. 18. nov. 19. n6v. 20. no6v. 21. nov.
* * | slensk kjotstpa. Ysa i orly, kartoflubatar, Svinasteik, ofnsteikt Fiskibuff, hrisgrjon, Grjoénagrautur, slatur,
n()V . kokteilsosa. grenmeti, kryddkartoflur, | karrysosa. braud og alegg.
rjomasosa,
24. — 28 24. ndv. 25. ndv. 26. nov. 27.ndv. 28. nov.
* * | Hakk, spaghetti, Sodinn fiskur, kartoflur, Kjuklingur, franskar, Steiktur lax, kartoflur, Stipa, braud og alegg.
nov. kartoflumus. ragbraud, smjor. kokteilsosa. rjomasosa.




