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Madame, Monsieur,

L'association France Alzheimer Gers organise, en 2026, plusieurs sessions de formation
dans le département du Gers. Gratuite pour les participants, cette formation est financée
par I'Etat dans le cadre du plan Alzheimer. Elle s'adresse aux personnes qui
accompagnent un proche atteint de la maladie d'Alzheimer ou d'une maladie apparentée.
Madame HERBILLON Marie-Héléne, bénévole, et Mme BEGHIN Aurélie, psychologue du
Relais Cajou formées pour cette action, co-animeront prochainement une formation qui
se déroulera a Auch.

Les séances auront lieu de 14h00 a 17h30, au siege de la Mutualité Francaise Gers au
1¢" étage du 42 rue du 8 mai a AUCH.

20/10/2026 Module 1 : Connaitre la maladie d'Alzheimer

03/11/2026 Modules 2 et 3 : Les aides humaines, techniques, juridiques et financiéres

17/11/2026 Modules 4 -5: Communiquer et comprendre, Etre I'aidant familial

01/12/2026 |Modules 6-7 : préparer et vivre I'entrée en établissement

Madame, Monsieur, si vous marquez un intérét pour suivre le cycle complet de cette
formation, nous vous demandons de nous retourner la demande d’inscription ci-jointe au
Relais CAJOU, 44 rue du 8 Mai, 32000 AUCH. Avec nos remerciements, pour FAG, Marie
Hélene Herbillon, (05 62 63 23 89) et Aurélie Béghin au Relais CAJOU (05 62 60 89 20)

L'inscription sera finalisée aprés entretien avec A Béghin.
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BULLETIN D'INSCRIPTION de l'aidant : FORMATION DES AIDANTS FAMILIAUX

NOM i e Prenom: ..o
AdrESSE & it Adresse de I'aidé i.....oviviiiiiiiininaens
Téléphone (aidant):......ccocviviiiiiiiiiininnnnns Adresse email (aidant): ...

Je m'engage a participer aux 4 sessions que comprend la formation des aidants familiaux
organisée par l'association France Alzheimer Gers les 20/10/2026, 03 et 17/11/2026,
01/12/2026 a Auch.

Date @ . Signature :



