
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 

Ελένη Μαγείρου – Ομοιοπαθητικός 

 

Η Ελένη Μαγείρου είναι πτυχιούχος του ΠΑΝΤΕΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ (1988)  

 Μετά το πέρας των σπουδών ακολούθησε μονοετή εκπαίδευση σε σχολή για την 
πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας σε συνεργασία με 
τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό (1989-1990) . 

 

Ομοιοπαθητική σπούδασε στα: 

•  Ιπποκράτειο Κέντρο Κλασσικής Ομοιοπαθητικής του Γεράσιμου Στουραΐτη με 
εποπτεύοντα των σπουδών τον Γεράσιμο Στουραΐτη. 

• School of Homeopathy (Devon, England) του Misha Norland. 

• Diploma in Homeopathy from Portuguese Homeopathic  Association – PHA 

 

 

Τίτλοι σπουδών από το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών: 

• Φυσικές Ιατρικές και Συμπληρωματικες Θεραπείες 

• Ψυχοθεραπεία: Θεωρία και Πράξη 

• Διαχείριση Χωρισμού-Διαζυγίου Γονέων 

• Διαπαιδαγώγηση στην παιδική και βρεφική ηλικία 

• Εισαγωγή στη διαχείριση Χρόνου και άγχους 

• Ετήσιο Επιμορφωτικό σεμινάριο κατάρτισης στην ειδική αγωγή  

 

Στα πλαίσια της διαρκούς επιμόρφωσης και εξειδίκευσης έλαβε μέρος στα συνέδρια: 

• 3ο Συνέδριο Κολλεγίου Εκπαίδευσης, Έρευνας, Πρόληψης και Θεραπείας 
Ψυχιατρικών Διαταραχών      

• 3o European Homeopathy Conference  

• 1o Συνθετικό Συνέδριο Ομοιοπαθητικής 

 



 

Επιπλέον, έχει συμμετάσχει σε σεμινάρια Ομοιοπαθητικής και Ψυχολογίας: 

• Κέντρο Πρόληψης και Συμβουλευτικής: Η Ψυχολογική Διάσταση της Διατροφής 

• Κέντρο Πρόληψης και Συμβουλευτικής: Διατροφικές Διαταραχές 

• Κέντρο δια Βίου Μάθησης: Μαθησιακές Δυσκολίες 

• Κέντρο δια Βίου Μάθησης:Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες- Δυσλεξία 

• Ινστιτούτο Έρευνας και Θεραπείας της Συμπεριφοράς.Ετήσιο Σεμινάριο  

• 2014 Dr Pawan Pareek «Ομοιοπαθητική σε δύσκολες γυναικολογικές 
διαταραχές» 

• 2015 Kim Elia «Συστημική Ομοιοπαθητική» 

• 2016 Dr Pawan Pareek «Η Ομοιοπαθητική από τη βρεφική ηλικία μέχρι τα 
γεράματα» 

• 2016 Dr Shashi Mohan Sharma Hahnemann College of Homeopathy 

• 2017 Kim Elia «Ψυχικές και Διανοητικές Διαταραχές και Άσθμα» 

• 2018 Γεράσιμος Στουραΐτης « Αντιμετώπιση Γρίπης και Κρυολογημάτων με την 
Ομοιοπαθητική» 

• 2019 Dr Rajan Shankaran « The eight boxes method » 

• 2020 Dr. Λουκάς Γεώργιος2020 Μονοετές Διαδικτυκό σεμινάριο Γνωστικής 
Ομοιοπαθητικής 

• Νature Health Studies as Flower Essence Practitioner 

• 2016 Official Quantum Biofeedback Conference by ( BHO ) Budapest 

 

Είναι μέλος του Συλλόγου Ομοιοπαθητικών Ελλάδος (ΣΟΕ). Ο ΣΟΕ είναι μέλος του 
Ευρωπαϊκού Κεντρικού Συμβουλίου Ομοιοπαθητικών ECCH και του Διεθνούς 
Συμβουλίου Ομοιοπαθητικής ICH. 


