Skyrsla Menntanefndar LH 2026

i menntanefnd LH sitja: Friddéra Fridriksdattir, Sylvia Sigurbjérnsdéttir, Karen Woodrow, Herdis
Reynisdéttir, Reynir Atli Jonsson og bPorir Magnus Larusson en formadur nefndar er Mette
Mannseth. Katla Gisladottir hefur komid inn sem starfsmadur LH, einnig er Berglind Karlsdottir
med alla sina reynslu mikilvaeg ad vera okkur innan handa.

Reidkennari arsins 2025

Nefndin s& um ad tilnefna Heklu Katharinu Kristinsdéttir frafarandi pjalfara U21 landslids islands
i hestaipréttum sem reidkennara arsins & islandi 2025. Han var par med tilnefning islands fyrir i
kosningu FEIF um “Trainer of the year 2025".

Hekla kemur ur mikilli hestafjélskyldu og hefur verid virk baedi a keppnisbrautinni fra unga aldri,
sem og sem reidkennari alla tid fra utskrift hennar a H6lum 2012. Han rekur asamt fjolskyldu
sinni hestamidstdd ad Arbasjarhjaleigu og starfar alfari® sem hrossaraektandi, reidkennari,
tamningakona og bjalfari og kennir baedi & islandi og erlendis. Hekla hefur verid tilnefnd
nokkrum sinnum innan Islands til pessa titils enda baedi vinszel og farsael i sinu starfi. bratt fyrir
ungan aldur hefur Hekla Katharina tilkomumikla ferilskra sem inniheldur m.a. fjdlda
islandsmeistara- og Landsmétstitla, Heimsmeistaratitil og fislmargar flottar kynbétasyningar.
Einnig hefur hun starfad sem reidékennari vid Haskélann a Hélum og reidkennari vid
Reidmanninn hja Landbunadarhaskoéla islands.

Hekla Katharina hefur a sinum arum med U21 landslidinu markad djup spor i starf landslidsins
med fagmennsku og frabaeru utanumhaldi. Arangur ungra knapa & stérmétum fyrir islands hénd
undir stjorn Heklu hefur verid frabeer, og er par skemmst ad minnast pess ad islensk ungmenni
ur lidi henna unnu 7 af 9 mégulegum gullverélaunum a Heimsmeistaramaétinu i Sviss a arinu, og
I6gdu sannarlega sitt ad moérkum vid ad endurheimta lidabikarinn sem kominn er i hendur
islands & nyjan leik.

Matrixa FEIF

Menntanefndar FEIF sendi 6llum menntanefndum innan hinna ymsu FEIF landa drog ad
uppfeerdri Matrixu og bad um innlegg. Menntanefnd LH for yfir Matrixuna og sendi inn tillégur
sem vel var tekid i og eru nu partur af Matrixunni. bessi Matrixa er & lokametrunum i
uppfaerslunni ad pessu sinni og verdur kynnt a adalfundi FEIF i lok januar.

Alpj6édleg menntaradstefna 2026

Langmesta vinna nefndarinnar for i ad skipuleggja og utfaera Menntaradstefnu Feif og LH sem
for fram i Skagafirdi 23.-25. september i samstarfi vid Haskéla islands & Holum.

Pema radstefnunar var "Transitions" eda "skiptingar". Pad er gangskiptingar og skiptingar innan
gangtegunda. Pema sem mikid hefur verid reett undanfarin ar i sambandi vid keppni og kennslu
a islenskum hestum.



Radstefnan var vel sott og fyrir utan120 patttakendur voru um 20 starfsmenn og adstodarmenn
asamt 55 nemendum Hoélaskéla. Radstefnan var samstarf LH og Holaskola par sem halfur
dagur og kvoldverdur var & Hélum.

Frummaelendur radstefnunar voru Arni Bjérn Palsson, Eyjolfur isélfsson, Mette Mannseth,
Sigridur Bjornsdéttir og bérarinn Eymundsson. Fyrir utan pau bérarinn og Mette stédu
reidkennarar & Hoélum, peir isolfur Lindal, borsteinn Bjérnsson og Gudmar Freyr Magnusson,
fyrir freedslunni par, en Vikingur Gunnarson Deildarforseti hestafraedideildar fjalladi um hlutverk
Haskéla. Nemendur af 6llum arum syndu hesta a 6llum tamningastigum.

Herdis Reynisdéttir var adalmidlari a radstefnunni. Hun sa um ad koma spurningum ahorfenda a
framfeeri til frummaelenda, halda utan um timasetningar og hlé sem og ad stjérna
pallbordsumraedum.

Simenntunarkerfi pjalfara og reiékennara LH

FEIF gerir lagmarkskrofur til simenntunnar til ad halda sér a lista FEIF yfir pjalfara og
reidkennara. Simenntunarreglur Menntanefndar LH eru birtar & heimasidu LH undir “Menntun”
https://www.lh.is/endurmenntun. Menntanefnd hefur baett upplysingar um auknar kréfur til
endurmenntunnar, og parf ad halda pvi afram. Unnid er i ad koma bodleidum og kerfi i kringum
pad i gédan farveg innan skrifstofu LH.

pjalfarastig LH

bjalfarastig LH eru i samstarfi vid iSi og Haskélann & Holum. Haegt er ad lesa um pad &
heimasidu LH undir “Menntun” https://www.lh.is/%C3%BEj%C3%A1Ifarastig-lh . A hverju &ri
baetast inn 15-20 med bjalfarastig 5 eftir priggja ara BS—nam i Reidmennsku og Reidkennslu a
Hélum.

Menntakerfi LH

Grunnurinn ad menntakerfi LH er ad hvetja til menntunar og tryggja ad bak vid hvert stig liggur
raunveruleg pekking og geta. https://www.lh.is/menntun.

Hlutverk Menntanefndar

i upphafi ars kom ny lysing & hlutverki og vinnureglum Menntanefndar LH:

Helstu verkefni nefndarinnar eru:

e A9 fjalla um pau mal sem stjorn LH visar til hennar

¢ Nefndin skal jafnan hafa hlidsjon af reglum iSi og FEIF og 68rum reglugerdum sem LH hefur
sampykkt

e AJ halda stadfesta endurmenntun reidkennara

e AJ halda utan um lista islenskra reidkennara a reidkennaralista FEIF

e Ad halda utan um pjalfarastig LH i samstarfi vid ISi og Haskélann & Hélum

e Ad standa fyrir rafreenni endurmenntunarradstefnu a.m.k. annad hvert ar

e Nefndin hefur frumkvaedisrétt ad malefnum sem undir hana heyra


https://www.lh.is/endurmenntun
https://www.lh.is/%C3%BEj%C3%A1lfarastig-lh
https://www.lh.is/menntun

e AQ skila arsskyrslu til skrifstofu LH tveimur vikum fyrir formannafund annad arié og landsping
hitt arid
e Ad yfirfara reglugerd pessa arlega og koma med athugasemdir til stjornar LH ef einhverjar eru

Framundan

Framundan mun Menntanefnd LH halda afram ad standa undir kréfum um simenntun, baedi fra
FEIF og iSI.

Kynna parf pjalfarastig LH betur fyrir almenningi, hestamannafélégum sem og framhaldsskolum,
og studla ad ad pad verdi notad. Einnig parf ad kynna nyuppfeerda Matrixu FEIF.

Afram eru tekin fyrir erindi sem berast vardandi simenntun og fleira.

Fyrir hdnd Menntanefndar LH
Mette Mannseth
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