


1. Akvordun um stadsetningu og dagsetninu

Stjérn LH akvedur hvar Islandsmét i hestaipréttum skuli haldid hverju sinni. Uthluta skal Islandsmétum med priggja ara
fyrirvara. Umsokn um Islandsmot skal berast til keppnisnefndar fyrir 1. oktéber premur arum fyrir mét. Keppnisnefnd
tekur umsoknir til umfjéllunar og leggur til vid stjérn hvar islandsmét skuli haldid. Ef engar umsoknir berast hefur stjérn
vald til ad ganga til samninga vié pa métshaldara sem stjorn kys ad semja vid. Stjérn LH og métshaldari skulu undirrita
samning um islandsm¢t fyrir 1. desember premur arum fyrir mot.

Dagsetning Islandsméta er akvedin med hlidsjon af landsméti og heimsmeistaramétum hverju sinni. Halda skal
islandsmot fullordinna 0g ungmenna annars vegar og barna og unglinga hins vegar i sitt hvoru lagi.
islandsmét fullordinna og ungmenna skal vera WorldRanking.

2. Keppnisgreinar

A islandsmoti fullordinna og ungmenna skal keppt i einum styrkleikaflokki i fullordinsflokki. Keppt skal i greinum par
sem keppendur eru einir inni & vellinum i einu, V1, F1, T1, T2 og skeidgreinum, PP1, P1, P3, P2. Farnir skulu 4 sprettir i
250m og 150m skeidi. | ungmennaflokki skal keppa i sému greinum og i fullordinsflokki.

A islandsméti barna og unglinga skal keppt i eftirfarandi keppnisgreinum:

Bérn keppi i V2, T3, T4, gaedingakeppni og gaedingatalti.
Unglingar keppi i V1, T1, F2, T4, skeidgreinum PP1 og P2, gaedingakeppni og gaedingatolti.

Heimilt er 4 badum islandsmétum ad bjoéda upp 4 fleiri greinar sem syningagreinar, kjési métshaldarar svo. |
syningargreinum skal ekki kryna islandsmeistara.

Heimilt er 4 badum islandsmétum aé fella nidur keppnisgrein naist ekki ldgmarkspatttaka til verélauna.

3. batttokuréttur a islandsméti

Keppnisarangur skal nast & sama ari og islandsmét er haldid. Keppnisarangur er gildur fra l6glegum métum, stadfestur i
métaskyrslu, og skal arangur keppnispars midast vid annan manudag adur en keppni hefst & islandsméti.

Meistaraflokkur fullordins — ldagmarkseinkunn i 6llum greinum sem keppnisnefnd LH dkvedur
Ungmennaflokkur — lagmarkseinkunn i 6llum greinum sem keppninefnd LH dkvedur
Unglingaflokkur — éllum opinn

Barnaflokki — 6llum opinn

Peir sem zetla ad keppa um samanlagdan sigurvegara purfa ad vera med skradan arangur i peim greinum sem gilda til
samanlagdra greina og hafa ndd lagmarkseinkunn sem Keppnisnefnd LH dkvedur i a.m.k einni grein.

4. Auglysing og skraningar
islandsmét skal auglysa fyrir 1. mai ar hvert. bad adildarfélag sem heldur islandsmét hverju sinni skal sja um skraningu

og innheimtu skraningargjalda keppenda af 6llu landinu. Skraningu skal ljuka 6 dogum a8ur en mét hefst. 5 dogum adur
en mét hefst skulu allar skraningar stadfestar. 3 dogum adur en moét hefst skal birta dagskra og raslista



5. Framkvaemdanefnd og yfirdomnefnd

Métshaldari skal skipa framkveemdanefnd sama ar og métid er haldid. LH skipar einn mann i framkvamdanefnd og skal
s einstaklingur vera fjolmidlafulltrdi nefndarinnar. Framkvaemdanefndin akvedur skraningagjold, annast auglysingar
mots, mottoku patttokutilkynninga, ber dbyrgd a ad naegjanlega margt starfsfolk sé til stadar og sér um annan
undirbuning. Framkvamdanefnd skipar eftirfarandi embaettismenn métsins:
« Framkveemdastjéra.
Hann skal skipadur um leié og framkvaemdanefnd og starfa med henni aé undirbiningi métsins. Hann ber dsamt
framkvaemdanefnd dbyrgd a aé undirbuningur og adstada 6ll sé tilbuin naegjanlega timanlega fyrir mot, pannig aé
keppendur geti &ft sig 8 motssvaedinu a.m.k. sjo dégum fyrir upphaf méts.
Fjolmidlafulltraa.
Hann skal skipadur um leid og framkvamdanefnd og vinni med henni. Hann ber dbyrgé a fjolmidlatengslum og sér
um ad koma mdétinu a framfeeri vié fjolmidla, sér einnig um ad styrktaradilar métsins séu synilegir i auglysingum og
6nnur mal sem tengjast pvi. Métshaldari skal tilnefna einn tengilid sem starfar meé fjélmiélafulltrda.
Métsstjora.
Hann skal skipadur minnst tveimur manudum fyrir upphaf madts. Hann ber dbyrgd 4 ad métié fari fram eftir auglystri
dagskra og gangi snurédulaust fyrir sig. Métsstjori skal, i samradi vié framkvaeemdanefnd, bera abyrgé a aé ritarar og
domgaogn séu til stadar vié upphaf méts.
- Vallarstjora.
Hann annast verkstjorn 8 medan @ mati stendur og hefur umsjon med framkvaemd dagskrar
i samradi vié motsstjora.
buli.
beir kynna dagskraratridi og kappkosta ad métshald gangi greidlega fyrir sig.
- Fota- og reidtygjaskodunarmenn starfa i umbodi démara.

Yfirdémnefnd er skipud 5 einstaklingum (sja grein 4.1. i reglugerd um Grskurdarnefndir og démstol iSi)
o yfirdomara eéa medlim démarastarfslids, aéur tilnefndum af honum
e motsstjora eda fulltria hans, aéur tilnefndum af honum
e medlimi framkvamdanefndar
e formanni keppnisnefndar LH eda annars fulltrda, déur tilnefndum af honum
e fulltrdi knapa, kosinn fyrir upphaf keppni af virkum keppendum

A islandsméti barna og unglinga skal fulltrdi knapa vera akulydsfulltrdi LH eda annar fulltrdi, 4dur tilnefndur af honum.

6. Skipun domara

Domaranefnd LH skal skipa yfirddmara og med honum hafustu démara sem vol er 3, fyrir iprottakeppnisgreinar eftir
tillogum fra HIDI. Yfirdémari daemir ekki gangtegundir inni & hringvelli. Skipa skal yfirdémara og domnefndir a.m.k.
manudi fyrir upphaf métsins.

7. Ymis akvadi um islandsmét

A islandsmoéti fullordinna og ungmenna er skylt ad halda B-urslit i hringvallagreinum, p.e. keppni um 6. til 10. saeti. A
islandsmoti barna og unglinga er pad skylda, ef skraningar eru 20 eda fleiri. Sigurvegari i B-Grslitum vinnur sér rétt til
ad keppa i A-urslitum.

8. Skilyrdi sem skal uppfylla

LH skal leggja lista fyrir motshaldara yfir pau atridi og adstodu, sem gilda skal sem lagmarkskrofur til ad halda megi
istandsmét hverju sinni. Listi pessi skal lagdur fyrir métshaldara sem purfa ad uppfylla pau atridi sem eru a listanum
adur en skrifad er undir samning um islandsmoét.

9. Gildissvid

Reglugerd pessi gildir fyrir islandsmaét, par sem vié a. Ad 6aru leiti gildir reglugerd LH um ipréttamét og keppendur.



