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LANDSSAMBAND HESTAMANNAFELAGA
STOFNAD 1949

pingskjal nr. 15

Flytjandi Hestamannafélagid Geysir

Lagt fyrir aeskulydsnefnd

Tillaga

65. Landsping Landssambands hestamannafélaga, haldid i Hveragerdi 30. og 31. oktdber 2026,
skorar

a stjorn LH ad stydja betur vid seskulydsstarf um landid allt med pvi ad tengja seskulydsnefndir
saman med stuttum fjarfundum og stadfundum.

Nefndaralit:
Nefndin fagnar pessari tillogu og sampykkir hana med vidbétar tillogu.

Breytingartillaga 4 greininni : Skorad er @ hestamannafélogin ad halda dag islenska hestsins
hatidlegan og gera heildstaeda kynningarviku tengda islenska hestinum med fjélbreyttum
vioburdum sem tengjast aeskulyds og nylidunarmalum.

Umraedur:

Zskulydsnefnd LH er hvott til ad halda markvissa stad- sem og fjarfundi, par sem fulltraar
2skulydsnefnda hittast, skiptast & skodunum og reeda sinar dskoranir, asamt pvi ad nefndir eru
hvattar til ad virkja samstarf sin @ milli. Hugmynd kom einnig ad pvi ad aeskulydsnefn myndi setja
upp Olika fundarr6d med oliku fundarefni, par sem félogin geta valid fundi vid sitt haefi og i bodi
veeri ad sitja alla fundina. Hugmyndir af fundum vaeru t.d. nylidunarmal, félagshesthus,
hestafimleika, keppnismal, 6hefdbundnar keppnisgreinar og kynningu a starfi handhafa
Askulydsbikars LH hverju sinni.

Handbdk — Z£skulydsnefnd er hvott til ad endurvekja handbdk fyrir aeskulydsstarf, med
hugmynda og verkefnabanka par sem finna ma mismunandi hugmyndir ad ndmskeidum og
fidlbreyttu starfi.

Nefndin hvatti til umreedu um vandamal félaganna a landsbyggdinni sem vantar mannaudinn til
ad kenna, pvi ferdakostnadur, gisting og uppihald reidkennara @ kennsluhelgum er har.

Eins var hvatt til pess a0 stjorn LH adstodi félogin vid ad setja viomid, form og samanburd til ad
fara med til sveitarfélaga vegna styrktarveitinga er tengjast aeskulydsmalum, mali
hestamannafélaga til studnings.
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Hestamannafélogin voru hvott til ad skilgreini sig sem ipréttafélog og ad hestamennskan sé
stundud heildstaett — Mikilvaegt ad pad sé pjalfari og dbyrgur adili 4 stadnum, med pvi eru sett
vidmid ad pvi starfi sem vid viljum standa fyrir.

Umraeda um sjalfbodalida og hvad heegt er ad gera til ad halda folki i nefndum, pvi vinnan lendi
oft 4 einum adila sem sér um starfid ad miklu leyti, reett um hvatakerfi fyrir yngri kynslédina sem
geri patttoku i sjalfbodalidastarfi eftirséttaverdara.
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Nytt

ingskjal.

Askoranir fundar aeskulydsnefndar Landsping.

a.

Landsping LH skorar a stjorn LH ad stofna nefnd til ad Utfaera brepaskipt sefingakerfi i
hestamennsku

brepaskipt afingakerfi er hugsad sem leid til ad gera bornum og unglingum kleift ad
stunda hestamennsku a arsgrunduvelli, likt og adrar ipréttir. Markmidid er ad skapa
samfellu i pjalfun, skyra umgjord og raunhaef taekifzeri fyrir unga knapa til ad setja sér
markmid, taka framférum og keppa a sinum forsendum og algjorlega 6had hestakosti.

/fingakerfid skiptist i 6-8 prep sem knapar vinna sig i gegnum a nokkrum arum. A hverju
prepi eru skilgreind faerniviomid, lagmarkskrofur um sefingadstundun og fjdlbreyttir
keppnisflokkar. Eftir pvi sem knapinn faerist ofar i kerfinu aukast kréfurnar i takt vid faerni
hans og pjalfun.

bPrepamét eru mikilveegur hluti kerfisins. bar keppa knapar 4@ sama faerniprepi og velja
akvedinn fjolda keppnisflokka ut fra eigin getu og styrkleikum hestsins. Med pvi ad na
skilgreindum faernividmidum a tilskildum fjolda mdta vinna peir sig upp 4 naesta prep.

Greinargerd:

i pessu aefingakerfi er ekki verid ad bera knapa eda hesta saman, heldur faer hver og einn
tekifeeri til ad vinna ad sinum markmidum a eigin forsendum.

pad skiptir ekki mali hvort hesturinn er fjérgangshestur eda fimmgangshestur,
byrjendahestur eda lengra kominn. Allir geta tekid patt og unnid sig upp i gegnum
brepin.

Zfingakerfid skiptist i nokkur prep sem innihalda mismunandi morg verkefni/prof og parf
knapinn ad ljuka dkvednum fjolda préfa & hverju prepi 4dur en hann getur feerst upp a
bad naesta. Aherslan er 4 framfarir, fidlbreytni, gledi og gott samstarf hests og knapa.
Heaegt er ad utfeera prepakerfi med reidskdélum og sumarnamskeidunum, dsamt pvi ad
haegt er ad bua til keppnisform eftir pessu fyrirkomulagi.

Eftir pvi sem knapinn feerist ofar i kerfinu verda verkefnin fjélbreyttari og krofurnar
aukast i takt vid aukna faerni hests og knapa.

Markmidid er ad hvetja knapa til ad:
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e Setja sér raunhaef og skyr markmid.

o Efla eigin reidfaerni og pjalfun hestsins.

e Byggja upp traust og gott samstarf vid hestinn.

e Préfasig afram i fjolbreyttum verkefnum.

e Favidurkenningu fyrir astundun og framfarir.

e Njota pess a0 leera og prdast med hestinum sinum.

b. Landsping LH skorar & stjérn LH ad passa upp 4 ad dagsetningar islandsméta barna og
unglinga, ad peer séu ekki @ sama tima og FEIF vidburdir.

Onnur mal:

Landsping LH skorar & stjérn LH ad fjolga saetum inn i Haefileikamétun LH og endurvekja pad ad
skipta upp hépunum, hafa hépana fjéordungaskipta, frekar en steerri hop @ einum stad — Hafa
haefileikamotun landsbyggdarinnar. — Allir eiga ad hafa sama taekifaeri en med pessu moti er
verid ad koma til moéts vid fleiri.

Umhugsunarefni ad pad séu 80 skraningar en 48 teknir inn - hvad verdur um hina og hvad
tekur utan um pau sem ekki komast inn og er eitthvad annad i bodi —Veeri haegt ad hafa
undanfara fyrir haefileikamdétun eda taka inn b- lid? Skorum & ad petta sé tekid til skodunar.

Reett var um tillogu um keppnisgreinina Hestafimleika.

Nefndin maelir med ad pessi tillaga verdi sampykkt — hin opni mikid a fjolbreytileika i
hestamennskunni og opni 4 nylidun. betta sé styrkur fyrir hestamennskuna og opni a fleiri
moguleika.




