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pingskjal nr.
Flytjandi Hestamannafélagid Sorli

Lagt fyrir

Tillaga

65. Landsping Landssambands hestamannafélaga, haldid i Hveragerdi 30. og 31. oktéber 2026, skorar a
stjorn LH ad beita sér fyrir pvi ad settar verdi samraamdar reglur um patttoku keppenda i starfi 8 métum
med pad ad markmidi ad audvelda framkvaemd og skipulagningu mota.

Greinargerd:

Til pess ad haegt sé ad halda mét parf fjolda folks til ad sinna fjélbreyttum verkefnum, svo sem
ritarastorfum, fotaskodun, pulastorfum og ymsu 68ru. Pessi storf eru ad staerstum hluta unnin af
sjalfbodalidum og hvila oft famennum hdépi félks sem gefur tima sinn og krafta til ipréttarinnar.

A undanférnum arum hefur reynst @ erfidara fyrir hestamannafélég ad manna 6l pau storf sem
naudsynleg eru til ad halda mét. betta getur skapad verulegt alag 34 pa sjalfbodalida sem fyrir eru og
jafnframt haft ahrif 4 getu félaganna til ad halda mét med reglubundnum og faglegum haetti.

Keppendur eru stor og mikilvaegur hluti af hestamannasamfélaginu og eiga pvi edlilega ad bera dkvedna
abyrgd a pvi ad halda peirri starfsemi gangandi sem peir sjalfir njota géds af. batttaka keppenda i storfum
a métum myndi studla ad sameiginlegri abyrgd og |étta verulega a pvi folki sem i dag sinnir pessum
verkefnum i sjalfbodavinnu.

Vida erlendis pekkist pad fyrirkomulag ad keppendum beri skylda til ad leggja akvedinn tima i storf a
maotum, til deemis um tveer klukkustundir @ hvert mét eda samkveemt fyrirfram akvednu fyrirkomulagi.
Slikt fyrirkomulag parf ekki ad fela i sér mikla byrdi fyrir hvern einstakling en getur haft veruleg jakveed
ahrif pegar margir leggja sitt af morkum.

Markmidid er fyrst og fremst ad tryggja ad abyrgdin dreifist a fleiri og ad dreifa alagi. Pad er pvi mikilvaegt
ad horfa @ mdtin sem sameiginlegt verkefni keppenda, félaganna sem pau halda, sjalfbodalida og annarra
sem koma ad iprottinni. Ef vid viljum tryggja 6flugt métahald til framtidar purfa fleiri ad leggja hond a
plég. Abyrgdin getur ekki eingdngu hvilt 4 fimennum hépi sjalfbodalida.

Mikilveegt er jafnframt ad slikt fyrirkomulag verdi samramt milli allra hestamannafélaga. Ef hvert félag
setur sinar eigin reglur getur skapast dvissa og mismunandi stada t.d. eftir pvi hvar keppandi stundar
ipréttina. Jafnframt mun pad verda erfidara ad framfylgja slikum reglum fyrir hvert einstakt félag ef
reglurnar eru ekki samraemdar. Sameiginlegar og skyrar reglur myndu tryggja jafnraedi milli keppenda,
gera framkveemdina fyrirsjdanlegri og audvelda 6llum félogum ad skipuleggja mannafla 4 métum. Med
samraamdum reglum yrdi petta sameiginleg dbyrgd okkar allra en ekki verkefni sem einstok félog pyrftu
hvert um sig ad leysa.
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Med pvi ad setja sameiginlegar reglur um patttoku keppenda i storfum a métum ma skapa sanngjarnt og
gagnseett fyrirkomulag par sem allir leggja sitt af morkum. bannig studlum vid ad pvi ad
sjalfbodalidastarfid verdi afram metid ad verdleikum, alagid dreifist betur og tryggt verdi ad mét geti
afram verid haldin med faglegum og 6ruggum heetti um allt land.



