| fiori del Dr. Bach
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Il vissuto quotidiano di ogni persona é impregnato di
emozioni negative; possono essere momenti di apprensione,
di ansia,di paura, atteggiamenti di intolleranza o di
sottomissione, comportamenti di agressivita o invidia,
difficolta di adattamento di fronte a situazioni nuove o
impreviste, sensi di colpa o di autocommiserazione.
L"aspetto emozionale ha quindi un'influenza rilevante sui
nostri pensieri e le nostre azioni, perché un malessere
psicologico non solo comporta crisi di identita, ma anche
conflitti interpersonali e manifestazioni psicosomatiche.

Edward Bach cosciente dell'importanza di un buon
equilibrio psichico sperimento negli anni '30 una terapia
basata sulla somministrazione di essenze floreali per passare
da uno stato emozionale negativo ad una condizione positiva
di equilibrio psichico.

| fiori di Bach sono 38, ogni rimedio é contraddistinto da un
numero e dal nome inglese e I'ordine é alfabetico.

Il Rescue remedy (rimedio di emergenza) é
preparato con 5 fiori di Bach: Clematis, Cherry Plum, Impatiens, Rock Rose, Star of Bethlehem e si
usa in tutte le condizioni di emergenza quali trauma fisico e/o psicologico, lutti, distacchi affettivi,

abbandoni, esami e spaventi.

L'azione dei fiori di Bach consiste nel

sovrapporre le loro vibrazioni energetiche
positive a quelle alterate del proprio stato

di salute mentale che riacquista cosi
I'equilibrio armonico ideale.

Questo scambio di vibrazioni avviene
attraverso l'acqua il veicolo al quale il
fiore ha trasmesso la sia impronta
energetica.

Avete delle domande su questa
interessante terapia ?

Volete un consiglio personalizzato e
gratuito ?

Cercate della documentazione
sull'argomento ?

Vi aspettiamo senza impegno !

I FIORI ORIGINALI DEL DR. BACH
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