Speiseplan vom 06.07.2026-12.07.2026 (KW 28)

Menii 1 Menii 2 Menii 3
Montag Koénigsberger Klopse in Kapernsofse Rosenkohl- Kartoffelauflauf veg. Klopse in Kapernsofde
Salzkartoffeln = mit Schinken p Salzkartoffeln
Rote Beete ” Rote Beete
O Pfirsichkompott O Pfirsichkompott O Pfirsichkompott
Dienstag Putengeschnetzeltes ( Gyrosart ) Hahnchenbrust Gemutisebratling
Kaisergemtuse ng mit Paprikasofse 7 mit Paprikasofde »
Kartoffelpl'jlree7 - Eisbergsalat, Kartoffelpl'jlree7 K.':lrtoffelpiju*ee7
O Himbeertraum’ mit Baiser O Himbeertraum’ mit Baiser O Himbeertraum’ mit Baiser
Mittwoch Wurstgulasch Milchreis’ Gemischter Salat mit Gemusebéllchen'
mit Reiseinlage 5 mit heifSen Kirschen Al Americandressing
O Mandarinenquark7 Mandarinenquark7 O Mandarinenquark7
Donnerstag Hahnchen Cordon Bleu' Zuricher Schweinegeschnetzeltes Gemuiserosti'
’{'gﬁ Spargel in heller Sofse g Tomatensalat = Spargel in heller Sofsle %
- Salzkartoffeln Reis Salzkartoffeln
O Nusscreme’ O Nusscreme’ O Nusscreme’
Freitag Roter Heringssalat” Gegrilltes Fischfilet®, ZitronensoRe"” Zwei gekochte Eier®
Bratkartoffeln —— Salzkartoffeln Bratkartoffeln
Gruner Salat mit Zitrone Griner Salat mit Zitrone
Grieﬁspeise7 mit Saft O GrieRspeise’ mit Saft O Grieﬁspeise7 mit Saft
Samstag Weifle Bohnensuppe Nudelauflauf mit Kochschinken veg. Nudelauflauf
mit Rauchfleisch 5y Tomatensofse, Gurkensalat g8y Tomatensofde, Gurkensalat
O Vanillepudding’ mit Erdbeerhaube O Vanillepudding’ mit Erdbeerhaube O Vanillepudding’ mit Erdbeerhaube
Sonntag Putenbrustbraten Paniertes Schweineschnitzel Veg. Knusperschnitzel'
Apfel - Rotkohl L% Broccoli mit Hollandaise o Al Apfel - Rotkohl
Salzkartoffeln Salzkartoffeln ” Salzkartoffeln
O Rhabarbergriitze mit VanillesoRe’ O Rhabarbergriitze mit Vanillesof3e’ |O Rhabarbergriitze mit VanillesoRe’
Vegetarisch #  Allergene: Erdnisse ° Senf 10 Zusatzstoffe: geschwefelt © mit einer Zuckerart und StRungsmittel |
Fisch - Glutenhaltige Getreide '  Sojabohnen © Sesamsamen ' mit Farbstoff 2 geschwarzt f enthalt eine Phenylalaninquelle k
Gefligel ;g? Krebstiere 2 Milch 7 Sulfite 12 mit Konservierungsstoff gewachst 9 mit Nitritpokelsalz ™
Rindfleisch ‘H Eier 3 Schalenfriichte & Lupinen '3 mit Antioxidationsmittel ¢ mit Phosphat " mit Nitrat »
Schweinefleisch &0’ Fische Sellerie 9 Weichtiere 4 mit Geschmacksverstarker ¢ mit StGRungsmittel |

Die Diatmahlzeiten wird entsprechend den Kohlenhydrateinheiten portioniert




