Speiseplan vom 09.11.2026-15.11.2026 (KW 46)

Menii 1 Menii 2 Menii 3
Montag Huhnerfrikassee®’ Schinkenriihrei®’ veg. Gemiisefrikassee”’
mit Spargel und Mettbéallchen Mischgemtise in heller SoRe"”’ Reis Y
. Reis Q?;' Salzkartoffeln Em
O N Apfelmus - O Apfelmus O Apfelmus
Dienstag Hackbraten vom Blech H&ahnchenschnitzel mit CurrysofSel’7 Gemtusebratling
Frisches Mohrengemuse in Rahm’ Bunter Eisbergsalat G Frisches Mohrengemtuse in Rahm’
O StraS(:ilzlfali:,Ilrl‘:t)rflleljlsse7 & O Stras(:ilizlit":lrl:)rflleljlsse7 Qig O Strals(:"(i:liz:i:jlrl‘:)rilff)ﬁlsse7
Mittwoch Nudelsuppe' mit Mediterraner Gemischter Salat mit Polentaschnitten &
Rindfleisch und Eierstich® 'ﬂ Gemtuise-Nudelauflauf' mit TomatensoRe ¥ Kase, Frenchdressing y.
O Amarena-Kirschcreme’ Amarena-Kirschcreme’ O Amarena-Kirschcreme’
Donnerstag Leberkase mit dunkler Sofie Mediterranes Putengulasch veg. Bratwurst mit dunkler SofSe
Leipziger Allerlei ,;%5 Tomatensalat P> Leipziger Allerlei
o« Kartoffelbrei’ L Kartoffelbrei’ Kartoffelbrei’
O Pﬁrsich—Maracujajoghurt7 O Pﬁrsich—Maracujajoghurt7 O Pﬁrsich—Maracujajoghurt7
Freitag Heringsfilet in Sahnesofe™’ Fischfilet® Meditteranes Ofengemuise
Schnippelbohnen auf Zucchini- Tomatengemuse . herzhafte Tomatensofie
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Wedges
O Zitronenmousse’ O Zitronenmousse’ O Zitronenmousse’
Samstag Chili con Carne Gyrossuppe " veg. Chili sin Carne
mit Reis E@ “{W mit Reis
O GrieRflammerie’ mit Pflaumen O GrieRflammerie’ mit Pflaumen O GrieRflammerie’ mit Pflaumen
Sonntag Rinderbraten Schweinegulasch Gemuisebratling’
“ dunkle Sofse, Rosenkohl “{W Bohnensalat dunkle Sofse, Rosenkohl 4
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
O Vanillepudding mit Erdbeersofie’ O Vanillepudding mit Erdbeersofie’ O Vanillepudding mit Erdbeersofe’
Vegetarisch » Allergene: Erdnisse ® Senf 10 Zusatzstoffe: geschwefelt © mit einer Zuckerart und SiRungsmittel i
Fisch - Glutenhaltige Getreide '  Sojabohnen © Sesamsamen "' mit Farbstoff 2 geschwarzt f enthélt eine Phenylalaninquelle *
Gefllgel ;g’;’f Krebstiere 2 Milch 7 Sulfite 12 mit Konservierungsstoff ° gewachst 9 mit Nitritpokelsalz ™
Rindfleisch ’ﬁ Eier 3 Schalenfriichte 8 Lupinen 13 mit Antioxidationsmittel ¢ mit Phosphat P mit Nitrat »
Schweinefleisch &7  Fische 4 Sellerie 9 Weichtiere 4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StRungsmittel |

Die Didtmahlzeiten wird entsprechend den Kohlenhydrateinheiten portioniert




