
Speiseplan vom 25.05.2026-31.05.2026 (KW22)

Menü 1 Menü 2 Menü 3 

Montag Frischer Spargel in heller Soße
1,7 

Putensteak in Frischkäsesoße
1,7

Gemüserösti
1 

Pfingstmontag mit Schweinelachsschnitzel
c,m

mit Paprika aus dem Ofen Spargel in heller Soße

Salzkartoffeln Basmatireis Salzkartoffeln

Panna Cottacreme mit Erdbeerspiegel Panna Cottacreme mit Erdbeerspiegel Panna Cottacreme mit Erdbeerspiegel 

Dienstag Gebackener Leberkäse mit Rahmsoße
1,7

Hähnchenbrust Gemüsebratling mitRahmsoße

Mischgemüse in Tomatensoße mit Käse
7
 überbacken Mischgemüse

Kartoffelpürree Kartoffelpürree Kartoffelpürre

Götterspeise mit Vanillesoße
7

Götterspeise mit Vanillesoße
8

Götterspeise mit Vanillesoße
9

Mittwoch Norddeutsche Kartoffelsuppe
9

Nudel-Gemüseauflauf
1,7

Gemischter Salat mit

mit Würstchen Tomatensoße
1,7

Hähnchenbruststreifen und Currydressing

Weiße Mousse mit Heidelbeerspiegel Weiße Mousse mit Heidelbeerspiegel Weiße Mousse mit Heidelbeerspiegel

Donnerstag Schweinegulasch Pikanntes Huhn veg. Geschnetzeltes mit

Tomatensalat mitReis und Pilzen und 

Nudeln
1 

Bambussprossen Nudeln
1

Apfelmus Apfelmus
c

Apfelmus 

Freitag Sahnehering
4,7 

Schlemmerfilet "Italiano" 
4,7

Schupfnudeln aus dem Ofen mit

Speckbohnen Zucchini-Tomatengemüse Frühlingszwiebeln Tomate und

Salzkartoffeln Salzkartoffeln Creme fraiche

Birnenjoghurt
7,c

Birnenjoghurt
7,c

Birnenjoghurt
7,c

Samstag Hörnchensuppe
1,3,9

 mit jungem Gemüse Chili con Carne and Hörnchensuppe
1,3,9

 mit jungem Gemüse

und Mettbällchen
3

Beans (Bohnen ) veg. Bällchen 

Grießspeise
1,7

 mit Saft
1

Grießspeise
1,7

 mit Saft
2

Grießspeise
1,7

 mit Saft
3

Sonntag Hamburger Sahnebraten
3,7,10

Putengulasch (Provencale ) Gemüsebratling mitRahmsoße

 mit Rahmsoße
1,7

, Kaisergemüse mit Reis  mit Rahmsoße
1,7

, Kaisergemüse

Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Kirsch- Buttermilchspeise
7 

Kirsch- Buttermilchspeise
7 

Kirsch- Buttermilchspeise
7 

Vegetarisch Allergene: Erdnüsse 5 Senf 10 Zusatzstoffe: geschwefelt e mit einer Zuckerart und Süßungsmittel j

Fisch Glutenhaltige Getreide 1 Sojabohnen 6 Sesamsamen 11 mit Farbstoff a geschwärzt f enthält eine Phenylalaninquelle k

Geflügel Krebstiere 2 Milch 7 Sulfite 12 mit Konservierungsstoff b gewachst g mit Nitritpökelsalz m

Rindfleisch Eier 3 Schalenfrüchte 8 Lupinen 13 mit Antioxidationsmittel c mit Phosphat h mit Nitrat n 

Schweinefleisch Fische 4 Sellerie 9 Weichtiere 14 mit Geschmacksverstärker d mit Süßungsmittel i

Die Diätmahlzeiten wird entsprechend den Kohlenhydrateinheiten portioniert


