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26

27

28

9,50

16,00

14,00

SOLO Plat unique 10 € / Avec Fromage 12,50 €
DUO Entrée + Plat ou Plat + Dessert 15 € / Avec Fromage 17€

TRIO Entrée + Plat + Dessert 17 € / Avec Fromage 19 € 
Pain compris Livraison incluse 

     Macédoine de légumes 

Paella

    Verrine aux fruits rouges

        Melon au jambon

  Steak haché sauce fourme, Haricots verts 

          Salade de fruits 

Pour les livraisons avec La Poste COMMANDE avant 14h00 Merci

               25                29   Mai 2026

     Terrine de jambon à la provençale 

 Brandade de poisson

       Tarte aux poires amandine 

   

29

  FERMETURE 
   Du 17 au 30 Août 

     Salade de betterave 

Émincé de porc à l'indienne, Riz

       Moelleux au chocolat 

   

     Quiche courgette fêta  

Noix de joue de porc à la bière, Pâtes 

        Crumble aux pommes 

   



27

28

29

9,50 14,00

16,00

26

25

SOLO Plat unique 10 € / Avec Fromage 12,50 €
DUO Entrée  +Plat ou Plat + Dessert 15 € / Avec Fromage 17€

TRIO Entrée + Plat + Dessert 17 € / Avec Fromage 19 € 
Pain compris Livraison incluse 

               25                29   Mai 2026

     Macédoine de légumes 

Paella veggie

    Verrine aux fruits rouges

        Salade de melon 

  Flan à la fourme, Haricots verts 

          Salade de fruits 

     Salade de pois chiche 

 Brandade de céréales 

       Tarte aux poires amandine 

   

     Salade de betterave 

Colombo de légumes, Riz

       Moelleux au chocolat 

   
     Quiche courgette fêta  

Pâte aux artichauts confits et parmesan 

        Crumble aux pommes 

   



LISTE des ALLERGENES
gluten crustacés Œufs poissons soja Produits

laitier
Fruits

à
coques

céleri moutarde Graines
de

sésame

sulfite lupin Mollusques arachides

LUNDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x x

Plat x x x x
Plat 
VG

x x x

dessert x x

MARDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x

Plat x x
Plat 
VG

x

dessert x x x x

MERCREDI

gluten crustacés Œufs poissons soja Produits
laitiers

Fruits
à

coques

céleri moutarde  sésame sulfite lupin Mollusques arachides

Entrée x x
Entrée 
VG

x x

Plat

Plat 
VG

dessert x x x x

JEUDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x

Plat

Plat 
VG

dessert x x x x

VENDREDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x x

Plat x
Plat 
VG

x x

dessert x x x x

ORIGINE DES VIANDES     :
Porc : France Bœuf : UE 
Volaille : France
Langue de bœuf : UE


