contact@ptitplatmobil.fr ' ' ‘ ) ,

06 22 75 94 01

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil D U oé6 alu 10 avril 26

. FERMETURE
| Du Mercredi 13 au dimanche 17 Mai

. a1 LT A e U U s oo st iice Jis
LUNDI O ENTREE: Salade d'asperge et ceuf mollet

(O PLAT: Cuisse de pintade confite, Haricots verts

06
(O DESSERT: Poire fagon belle Héléne

MARDI O ENTREE: Terrine de lapin
PLAT : Chili con carne
o7 ©

(O DESSERT : Cake pistache cerise

MERCRED| O ENTREE: Coleslaw
08 O PLAT: Rougail saucisse, riz

O DESSERT: Tarte aux pommes Normande

JEUDI (O ENTREE: Saucisson brioché
09 (O PLAT : Pané de poisson, poélée courgette et aubergines
(O DESSERT : salade litchi ananas

VENDREDI (O ENTREE : Quiche Lorraine
10 O PLAT :Langue de porc, sauce gribiche, Pomme de terre vapeur

(O DESSERT : Choux Chantilly

/ SOLOPtat urique 10 €/ Avec Fromage 1250 € :
DUD Entrée +Plat ou Plat +Dessert 15 €/ Avec Fromage 17€
LES FORMULES TROEntrée +Plat +Dessert 17 €/ Avec Fromage 19 €
Pain conpris Livraisonincluse

Ji
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Pour les livraisons avec La Poste COMMANDE avant 14h00 Merci

CPt CPUC vous souhaite un tiés Bon afydlic



VEGETARIEN

contact(@ptitplatmobil.fr ' , ‘ J ,

06 2275 94 01

Phit Plat

=MOBIL

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil Du 06 au 10 avril 26

LUNDI O ENTREE:  Salade d'asperge et ceuf mollet
(O PLAT:  Gaufre au sarrasin, Haricots verts

06
(O DESSERT:  Poire fagon belle Héléne

MARDI O ENTREE: Flan ala moutarde
07 () PLAT: Chili sin carne
(O DESSERT: Cake pistache cerise

MERCREDI O ENTREE: Coleslaw
O PLAT: Rougail végétal, riz

08
(O DESSERT : Turte aux pommes Normande

JEUDI (O ENTREE:  Tarte briochée aux poireaux

O PLAT: Galette végétale, poélée courgette et aubergines

09
() DESSERT :

Salade litchi ananas

VENDREDI O ENTREE: Quiche au fromage
(O PLAT : Ragoiit de pois chiche, Pomme de terre vapeur

(O DESSERT: Ghoux Chantilly

10

/

SOLOPat unique 10 €/ Avec Fromage 1250 €
DUD Entrée +Plat ou Plat +Dessert 15 €/ Avec Fromage 17€
LES FORMULES TROEtrée +Flat +Dessert 17 €/ Avec Fromege 19 €
Pain conpris Livraisonincluse

e 71/

MERCI DE COMMANDER AVANT 19HO00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
(Pt CPUE vows souhadte wn Ges bon a/yzeézt




LISTE des ALLERGENES

gluten | crustacés | (Eufs | poissons | soja | Produits | Fruits | céleri | moutarde | Graines | sulfite | lupin | Mollusques | arachides
laitier a de
coques sésame
LUNDI
Entrée X X
Entrée X X X
VG
Plat X X X X
Plat X X X
VG
dessert X X
MARDI
Entrée X X
Entrée X X
VG
Plat X X
Plat X
VG
dessert X X X X
MERCREDI
gluten | crustacés | (Eufs | poissons | soja | Produits | Fruits | céleri | moutarde | sésame | sulfite | lupin | Mollusques| arachides
laitiers a
coques
Entrée X X
Entrée X X
VG
Plat
Plat
VG
dessert X X X X
JEUDI
Entrée X X
Entrée X X
VG
Plat
Plat
VG
dessert X X X X
VENDREDI
Entrée X X
Entrée X X X
VG
Plat X
Plat X X
VG
dessert X X X X
ORIGINE DES VIANDES :
Porc : France Beeuf : UE

Volaille : France

Langue de beeuf : UE



