
    

      

06

07

08

09

9,50

16,00

14,00

SOLO Plat unique 10 € / Avec Fromage 12,50 €
DUO Entrée + Plat ou Plat + Dessert 15 € / Avec Fromage 17€

TRIO Entrée + Plat + Dessert 17 € / Avec Fromage 19 € 
Pain compris Livraison incluse 

     Salade d'asperge et œuf mollet 

Cuisse de pintade confite, Haricots verts 

      Poire façon belle Hélène 

        Saucisson brioché 

  Pané de poisson, poêlée courgette et aubergines 

         Salade litchi ananas 

  

         Terrine de lapin

    Chili con carne 

          Cake pistache cerise 

      Quiche Lorraine 

Langue de porc, sauce gribiche, Pomme de terre vapeur

       Choux Chantilly 

  

Pour les livraisons avec La Poste COMMANDE avant 14h00 Merci

               06                10 avril 26

      Coleslaw 

  Rougail saucisse, riz 

        Tarte aux pommes Normande  

   

10

  FERMETURE 
  Du Mercredi 13 au dimanche 17 Mai
  Du 17 au 30 Août 



08

09

10

9,50 14,00

16,00

07

06

SOLO Plat unique 10 € / Avec Fromage 12,50 €
DUO Entrée  +Plat ou Plat + Dessert 15 € / Avec Fromage 17€

TRIO Entrée + Plat + Dessert 17 € / Avec Fromage 19 € 
Pain compris Livraison incluse 

               06                10 avril 26

     Salade d'asperge et œuf mollet 

Gaufre au sarrasin, Haricots verts 

      Poire façon belle Hélène 

         Flan à la moutarde 

    Chili sin carne 

          Cake pistache cerise 

      Coleslaw 

  Rougail végétal, riz 

        Tarte aux pommes Normande  

   

        Tarte briochée aux poireaux 

 Galette végétale, poêlée courgette et aubergines 

         Salade litchi ananas 

  
      Quiche au fromage 

Ragoût de pois chiche, Pomme de terre vapeur

       Choux Chantilly 

  



LISTE des ALLERGENES
gluten crustacés Œufs poissons soja Produits

laitier
Fruits

à
coques

céleri moutarde Graines
de

sésame

sulfite lupin Mollusques arachides

LUNDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x x

Plat x x x x
Plat 
VG

x x x

dessert x x

MARDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x

Plat x x
Plat 
VG

x

dessert x x x x

MERCREDI

gluten crustacés Œufs poissons soja Produits
laitiers

Fruits
à

coques

céleri moutarde  sésame sulfite lupin Mollusques arachides

Entrée x x
Entrée 
VG

x x

Plat

Plat 
VG

dessert x x x x

JEUDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x

Plat

Plat 
VG

dessert x x x x

VENDREDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x x

Plat x
Plat 
VG

x x

dessert x x x x

ORIGINE DES VIANDES     :
Porc : France Bœuf : UE 
Volaille : France
Langue de bœuf : UE


