* Les ceufs durs mayonnaise
» Tomates vinaigrette, ceuf dur

* La salade alsacienne
(salade, cervelas, pomme de terre, emmental, sauce a 'oignon)

« La salade de chévre chaud (du pays)
* Le cervelas d’Alsace vinaigrette
* Le cervelas d’Alsace avec «gruyere»

e Le tartare de saumon
* Le jambon sec, beurre et cornichons
 Le «Médaillon Landais» (paté au foie d’oie, pain grillé)

alsSi

* La grande salade de chevre chaud du pays 13,50 €
I « La grande salade alsacienne 14,00 €

(salade, cervelas, pommes de terre, emmental, ceuf, sauce a l'oignon)

e La grande salade "César" 14,50 €
(poulet pané, ceuf, tomate, parmesan, croutons, salade)

* Le Croque-Monsieur maison 5,90 €

* Le Croque-Madame (avec ceuf a cheval, ketchup) 7,20 €

* La salade verte 3,90 €

 La portion de frites 3,90 €
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« Le faux-filet grillé beurre Maitre d’Hotel et sa garniture 17,50 €
« La brochette Mix grill (bceuf, saucisse) sauce au choix» garnie 15,50 €
« L’andouillette grillée aux herbes de provence et sa garniture 14,50 €
* L’entrecote sur le grill béarnaise (300 g) et sa garniture 22,00 €
« La piece de faux filet (pour 2 pers) et sa garniture 35,00 €

Les sauces : bleu d’Auvergne / poivre / béarnaise

- La lasagne de légumes, frites ou salade verte

* Le burger végétarien (pain, confiture d'oignon, tomate,
galette de pomme de terre, sauce poivre ou bleu)

* Les lasagnes a la bolognaise, salade verte

» Le jambon sec, frites ou salade

* La paire de knacks (saucisses de Strasbourg) avec frites
* Le gratin de Saint-Jacques aux fruits de mer, salade

FROMAGES

* Le munster de cumin
 L’assiette de 3 fromages assortis
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NOS SPECIALITES
ALSAGIENNES
 L'assiette de choucroute alsacienne garnie
- La véritable choucroute d’Alsace sur plat (1 pers.)
 La choucroute au jarret (2 pers.)

* L'assiette de choucroute belge, charcuterie alsacienne
(frites a la place du chou)

* Le jarret d'alsace
chou, P.de terre vinaigrées ou frites "sauce biere"
 La paire de knacks (saucisses de Strasbourg) avec frites

 Le camembert chaud (au miel), Frites, salade, charcuterie

» Tender de poulet frit, frites, salade, sauce cocktail 14,60 €
* Le tartare de beeuf, frites 16,50 €
 Le Burger Jade, poulet frit, cheddar, sauce barbecue et frites 14,80 €
* Le Fredy Burger, sauce au poivre ou au bleu et frites 15,00 €
» Le Double Fredy Burger, sauce au poivre ou au bleu et frites 19,50 €
e Tartare de saumon, créeme citronnée, salade, frites 16,80 €
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,00 = — (enfants de moins de 10 ans)

/ / 7 “\\\g\\ Poulet pané ou saucisse frites
/ 1 boule de glace ou crépe au sucre ou nutella
servi avec un verre de Coca-Cola ou ice tea ou sirop a ’eau
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« Créme briilée

* Le Brownie (chocolat, creme anglaise)

* Mousse chocolat

« Panna cotta caramel beurre salé ou fruits rouges
 Tarte tatin, glace vanille

* Pain perdu, glace (vanille ou caramel)

La Farandole des Crépes

« Sucre

 Gelée de groseille

» Confiture (fraise, myrtille, cerise)

« Caramel «beurre salé»

« Marmelade d’orange

« Creme de marrons

* Beurre et sucre

* Chocolat fondu maison avec amandes grillées

* Nutella

 La Crépe gourmande (chocolat fondu, chantilly)

* La Crépe Fredy (myrtille ou marron chantilly)

« La Crépe Christelle (chocolat fondu, glace vanille, chantilly)

 La Crépe Cherry (confiture cerise, glace nougat, chantilly)

 La Crépe Doudou (chocolat fondu, glace noix de coco, coco rapée, chantilly)
* La Crépe Créole, (chocolat fondu, banane, glace rhum-raisin, chantilly)
 La Crépe flambée au Grand Marnier

Pour accompagner : La bolée de cidre doux (20 cl)
La bouteille de cidre brut (75 cl)
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Cremes glacées et Sonbets

* 2 boules au choix
Vanille, fraise, chocolat, noix de coco, café, pistache, caramel,
nougat, rhum-raisin, praling, cassis, citron vert

* Coupe de glace ou sorbet
2 boules au choix avec chantilly

Coupes glacées composées

« Dame Blanche (glace vanille, chocolat fondu, chantilly) 7,50 €

« Café Liégeois (glace café, extrait de café, café chaud, chantilly) 7,50 €

 Chocolat Liégeois (glace chocolat, chocolat fondu, chantilly) 7,50 €

« Caramel Liégeois (glace caramel, caramel beurre salé, chantilly) 7,50 €

* Ananas Melba (glace vanille, ananas frais, gelée de groseille, chantilly) 7,60 €

e Banana Split 8,00 €
(glace vanille, chocolat et fraise, banane, chocolat fondu, chantilly)

 La coupe Francine (sorbet cassis, liqueur de cassis, chantilly) 6,60 €

e La Corrézienne 7,80 €
(glace praliné, vanille, creme de marrons, amaretto, chantilly)

» La Coupe Fredy 7,80 €
(glace pistache, fraise, ananas frais, kirch, gelée de groseille, chantilly)

» La Coupe Colonel (sorbet citron vert, vodka) 7,70 €

* Les Profiteroles (choux glacés a la vanille, chocolat fondu, chantilly) 8,50 €
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