
Heures Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9 Samedi 10 Dimanche 11 Heures Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 Samedi 17 Dimanche 18

10h45 à

11h15 

10h45 à 

11h15

11h15 à 

12h00

11h15 à 

12h00

12h00 à 

14h00

12h00 à 

14h00

14h30 à 

15h25

14h30 à 

15h25

15h30 à 

15h40

15h30 à 

15h40

15h45 à 

16h30

15h45 à 

16h30

Heures Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 Samedi 24 Dimanche 25 Heures Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 Samedi 31 Dimanche 1

10h45 à 

11h15 

10h45 à 

11h15 

11h30 à 

12h00

11h30 à 

12h00

12h00 à 

14h00

12h00 à 

14h00

14h30 à 

15h25

14h30 à 

15h25

15h30 à 

15h40

15h30 à 

15h40

15h45 à 

16h30

15h45 à 

16h30

ETIREMENTS DOUX 

LECTURE DU 

JOURNAL 

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL

CONFERENCE 

MUSICALE 

ON REMUE LES 

MENINGES

SPECTACLE DE 

CHANT 

PROJECTION 

FILM & 

RENCONTRE 

LECTURE DU 

JOURNAL

ATELIER DES 

SENTEURS 

LECTURE DU 

JOURNAL 

MESSE

VISITES DES 

FAMILLES

JEUX DE BALLES
ATELIER CUISINE & 

GOUTS 
AVEC LUCILLE 

MESSE

VISITES DES 

FAMILLES

VISITES DES 

FAMILLES

VISITES DES 

FAMILLES

ANNIVERSAIRES
VISITES DES 

FAMILLES

QUIZZ CULTURE 

GENERALE 

MATHILDE A 

VELOS 
ZOOTHERAPIE

VISITES DES 

FAMILLES

VIOLONISTE
RELAXATION & 

SOPHROLOGIE
ZOOTHERAPIE

PREVENTION DES 

CHUTES AVEC 

DELPHINE

UN JOUR, 

UN PORTRAIT

CONTEUSE
GYM DOUCE AVEC 

DELPHINE
JEUX DE BALLES

SAINT VINCENT DE 

PAUL 

Planning animations du 5 octobre au 1er novembre 2026

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL 

ETIREMENTS 

DOUX 

VISITES DES 

FAMILLES
CHORALE 

LECTURE DU 

JOURNAL

& PARFUMERIE

VISITES DES 

FAMILLES

MESSE

S

APERITIF

PREVENTION DES 

CHUTES AVEC 

DELPHINE

GROUPE DE 

PAROLE & PHILO 

VISITES DES 

FAMILLES

PEINTURE & 

MODELAGE
JEUX DE BALLES 

CHORALE ATELIER D'ART

ETIREMENTS 

DOUX 

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL 

PREVENTION DES 

CHUTES AVEC 

DELPHINE

MESSE

LECTURE DU 

JOURNAL

LECTURE DU 

JOURNAL 

VISITES DES 

FAMILLES

VISITES DES 

FAMILLES

REPAS

GOUTER

REPAS

GOUTER

REPAS REPAS

GOUTER GOUTER


