MENU

DU 1er AU 7 JUIN 2026

Salade de lentilles et avocat
Sauté de canard et poélée de blettes

Soupe de champignons 3
Croque-Monsieur =

Lundi
Fromage Fromage :
Fruits Compote de fruits
Salade de chou rouge Soupe de carottes
Mardi Moule-frites Jambon blanc et flan de Iégumes
Fromage Fromage
Fruits Mousse au chocolat
Salade de chevre chaud Soube de brocolis
Steak haché et poélée d'haricots verts L pe +ta épinard
Mercredi ot PDT asagnes ricotta épinards
Fromage Fromage
9 Yaourt aux fruits
Fruits
Melon et jambon cru Soupe a l'oignons
) Aiguillette de dinde a la créme et riz Moussaka
Fromage Fromage
Salade de pastéque Gateau de semoule
Salade de lentilles & avocat Soube de cresson
Filet de merlu et fond d'artichaut a la P :
' Gnocchis
Vendredi provengqle
Fromage
Fromage : :
. Petits suisses
Fruits
Salade de tomates et feta Velouté de petit-pois
Samed Poulet basquaise et semoule Omelette aux champignons
Fromage Fromage
Fruits Café liégeois
Salade de perles océane Velouté d'asperges
Dimanche Rosbeef et poélée de courgettes Brandade de morue
Fromage Fromage
Patisserie Yaourt




MENU

DU 8 AU 14 JUIN 2026

Salade de concombre
Daube provengale et coquillettes

Soupe a l'oignon 4
Quiche & tomate et au

Lundi
Fromage Fromage :
Fruits Mousse au chocolaf
Taboulé Soupe de courgettes
Mardi Filet de colin et fenouil braisé Quenelles de volailles
Fromage Fromage
Fruits Compote de fruits
Poivrons marinés Soupe de carottes
Mercredi Boulette de beeuf, sauce tomate et ebly Légumes farcis
Fromage Fromage
Fruits Semoule au lait
Salade d'haricots rouges, mais, tomates Soupe d'haricots verts
) Rosbif et poélée de pois gourmand Tarte a l'oignon et salade verte
Fromage Fromage
Clafoutis aux fruits Petits suisses
Salade de champignons : Velouté de ble‘r‘ref
. Saumon et polenta Pilon de poulet et purée de
Vendredi courgettes
Fromage
Fruits Fromage
Creme dessert
Salade piémontaise Velouté d'asperge
Samed Sauté de canard et ratatouille Tortellinis au fromage
Fromage Fromage
Fruits Fromage blanc
Salade grecque [ o
Andouillette et écrasé de pomme de .VelouTe .de pefit-pois
Dimanche terre Coquille de poisson, salade verte)
Fromage Er‘omagg
Riz au lait

Patisserie




MENU

DU 15 AU 21 JUIN 2026

Salade de pois-chiche Soupe a l'oignon
. Filet de poulet et aubergines gratinées | Samoussa de beeuf et salade
Lundi au parmesan verte
Fromage Fromage
Fruits Yaourt aux fruits
Carottes rdpés Velouté de carottes
Mardi Aioli Gratin de blette et jambon
Fromage Fromage
Fruits Flan
Melon et jambon cru Soupe de champignons
, R6ti de porc et haricots verts Pizza
Mercredi
Fromage Fromage
Fruits Mousse au chocolat
Salade de pomme de terre et harengs
; Steak haché et courgettes sautées N '
Jeudi
Fromage Féte de Jeanne d'Arc
Fruits
CEufs mimosa Velouté de cresson
Vendred; Wok de poisson aux légumes Saucisse de Toulouse et purée
Fromage Fromage
Fruits Compote de pomme
Concombre a la creme Soupe de petit-pois
_ Rosbif et riz Légumes farcis
Samedi
Fromage Fromage
Fruits Semoule au lait
Salade de tomates et mozzarella Soube de champianons
Aiguillette de dinde et fond d'artichaut P P'g s
. ‘ 3 la brovencale Tarte aux courgettes et chevre
Dimanche P ¢ Fromage
Fromage
A Fromage blanc
Patisserie




MENU

DU 22 JUIN AU 28 JUILLET 202¢

Salade de chou rouge
Sauté de boeuf et semoule

Soupe de blettes
Quenelle de poisson

Lundi
Fromage Fromage
Fruits Compote de fruits
Salade de lentilles et avocat Velouté d'asperges
Mardi Brandade de morue et salade verte Flan de courgette & jambon
Fromage Fromage
Fruits Mousse au chocolat
Salade de pomme de terre Velouté de cresson
Mercredi Poulet roti et haricots verts Gratin de pomme de terre
s Fromage Fromage
Fruits Fromage blanc
Salade de fomates et mozzarella Velouté de petit pois
oud Brochette de boeuf et riz Quiche au thon et a la tomate
- Fromage Fromage
Salade de fraises Yaourts aux fruits
Taboulé Soupe a l'oignon
Dos de cabillaud et piperade de P 9
: . Omelette aux pommes de terre
Vendredi poivrons
Fromage
Fromage Café liégeois
Fruits 9
Betterave et chévre frais Velouté de cot rgettes
, Pennes aux artichauts et
o—_ Blanquette de veau et pomme dauphine
amedi parmesan
Fromage
Fruits Fromage
Compote de fruits
Salade avocat et crevette .Soupe de. caroftes
Ay . Coquille de poisson et salade
. R6ti de porc et ratatouille
Dimanche verte
Fromage Fromage
Patisserie 9

Petits-suisses




Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche




