
Vegetarische und vegane Salate 

 

pro Portion 4,20 €  

 

• Couscoussalat mit frischer Minze - vegan Weizengluten 

• Amerikanischer Waldorfsalat mit Weintrauben, 
Ananas und Walnüssen Sellerie, Walnüsse, Senf 

 
• Italienischer Pastasalat mit Basilikum, 

getrockneten Tomaten,  
• gebratenem Gemüse & Oliven – vegan 

Weizengluten 

 

• Panzanella – italienischer Brotsalat mit geröstetem 

Landbrot, getränkt mit Olivenöl und Weißweinessig, 

dazu viele Kräuter, Tomaten und Paprika - vegan 
Weizengluten 

 

• Orientalischer Kartoffelsalat mit Kichererbsen, 
Gurke, Tomaten , Kreuzkümmel, Petersilie & 
Pfefferminz - vegan 

 

• Beluga - Linsensalat mit roter Paprika und Apfel 

vegan   

 

• Orientalischer Linsensalat aus weißen & roten 

Linsen mit Datteln, Granatapfelkernen, frischen 

Feigen, gerösteten Mandeln, Möhren, 

Lauchzwiebeln & Honig  Mandeln 

 

• Rote Beete Salat mit Äpfeln & gerösteten Walnüssen 

Walnüsse    vegan 

• Griechischer Bauernsalat mit Feta & Oliven Milch 
Käse (Schaf, Ziege) 

• Fenchel- Orangen- Salat – vegan Senf 



• Kartoffelsalat oder Eiersalat, klassisch Ei, Milch, Senf  

• Frühlings-Kartoffelsalat mit Bärlauch, Spargel und 

Möhre Ei, Milch 

• Tomatensalat mit Schnittlauch- Vinaigrette Senf 

• Gurkensalat mit Saurer Sahne & Dill Milch 

• Grüner Bohnensalat mit Essig & Öl sowie 

Bohnenkraut 

„Spezials“ 

• Schwarzkohlsalat (im Winter) mit Mandelmus, 

gerösteten Mandeln, Birne & Granatapfel         6,00 €      

• Grünkohlsalat (im Winter) mit Buchweizen, 

Süßkartoffelpüree und Brombeer-Johannisbeer-

topping - vegan               6,00 € 

• Rosenkohlsalat mit Maronen & Weintrauben     6,00 € 

Die Spezialsalate werden auf Platten angerichtet 

und garniert 

 

 

Alle Salate sind auch als Fingerfood im Glas 

erhältlich.  Ab 5,00 €/ Glas



Salate mit Fleisch oder Fisch 

 
pro Portion 5,00 € / 6,00 € (Fisch) 

 
• Mediterraner Pastasalat mit getrockneten 

Tomaten, Schafkäse, Sardellen, Oliven, 
Paprika und vielem mehr Gluten, Milch, Fisch 

 
• Schweizer Käse- Wurstsalat mit roter Paprika, 

Fleischwurst, Gouda, Zwiebeln, Petersilie und 
Vinaigrette Milch, Senf, Nitritpökelsalz, Phosphate 

 
• Römischer Nudelsalat mit gebratenem Speck, 

Zitronenschale, Thymian, Römersalat Gluten, Ei, Senf, 

Milch, Nitritpökelsalz, Phosphate 

 

• Salat von gebratener Hähnchenbrust mit Curry & 

frischer Mango Milch, Ei 

 
• Thailändischer Glasnudelsalat mit roter Paprika, 

Limettensauce und gebratenem Rindfleisch oder 
Krabben Soja (Schalentiere) 

 
• Krabbensalat mit gebratenen Champignons & 

Lauch in einer leichten Cocktailsauce 
Schalentiere, Ei, Senf, Milch 

 
• Nudelsalat, klassisch mit Fleischwurst, Erbsen 

und Gürkchen Gluten, Ei, Milch, Nitritpökelsalz, Phospate 

 

• Heringssalat, klassisch mit Äpfeln, Zwiebeln & 

Gürkchen Fisch, Milch, Ei, Senf 

 
 

 



• Teufelssalat mit Rindfleisch, roter Paprika, 
Tomatendressing und Zwiebeln Sellerie, Senf 

 

• Klassischer Geflügelsalat mit Spargel & 

Champignons Ei, Milch, Senf 

• Geflügelcocktail mit Ananas Ei, Milch, Senf 

• Krabbencocktail mit rosa Cocktailsoße Schalentiere, Ei, 

Milch, Senf 


