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Im Mass des Himmels handeln lernen 
Ein Tag zwischen geistiger Führung und irdischer Ausrichtung

 
In	der	stillen	Mitte	zwischen	Wille	und	Feingefühl 
Ein Übergangstag zwischen innerer Spannung und wachsender Harmonie 

Der neue Tag trägt zwei Gesichter in sich. Auf der einen Seite regt sich ein kraftvoller innerer Antrieb – 
nicht laut, doch spürbar wie eine Spannung unter der Oberfläche, die nach Ausdruck sucht. Worte 
drängen hervor, Gedanken kreisen, der Körper reagiert sensibel. Vieles will erledigt werden, und doch 
braucht es mehr als blossen Eifer: ein hörendes Herz, das spürt, wo die Grenze verläuft zwischen 
wirklichem Handeln und blossem Reagieren. 

Gleichzeitig öffnet sich ein stilles Tor. Die wachsende Mondsichel wandert vom aufmerksamen Blick der 
Jungfrau zur ausgleichenden Haltung der Waage. Wo zuvor alles auf innere Ordnung und Klarheit 
ausgerichtet war, fliesst nun mehr Hinwendung zum Miteinander, zur feinen Abstimmung im Gespräch, 
zur Schönheit des Gleichgewichts. Das Bedürfnis nach Echtheit wird deutlicher – nicht im Glanz, 
sondern im stimmigen Ton einer Begegnung. 

In diesen Zwischenzeiten ruht eine leise Einladung zur Einkehr. Jeder Tag bringt Bewegungen mit sich. 
Doch erst das feine Lauschen auf das, was darunter liegt, macht diese Bewegungen fruchtbar. 

 

Zwei leise Fragen für den inneren Weg 

– Was in mir will wirklich gehört werden, ehe ich handle? 
– Wo darf ich lernen, das Gleichgewicht neu zu erspüren? 

Zwei sanfte Schritte im gelebten Leben 

– Heute bewusst auf einen Rhythmus achten, der Körper, Geist und Herz gleichermassen trägt. 
– Einer Begegnung Raum geben – nicht um zu überzeugen, sondern um zu verstehen. 

Manches klärt sich nicht durch Gedanken, sondern durch das stille Aushalten des Übergangs. 

 

In	der	Reibung	liegt	Bewegung 
Ein Tag innerer Spannkraft zwischen Impuls und Achtsamkeit 

Die Verbindung von Mond und Mars in der Jungfrau bringt eine feine, aber spannungsgeladene 
Mischung ins Tagesgeschehen. Aus dem Inneren erwächst eine Kraft, die nicht ruhig verweilt, sondern 
nach Ausdruck drängt – oft unbemerkt, manchmal heftig. Es regt sich eine Unruhe, die nicht gegen den 
anderen gerichtet sein muss, sondern als Spiegel der eigenen inneren Ordnung verstanden werden kann. 
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Worte schärfen sich, Gedanken fliessen schnell, Entscheidungen wollen gefällt werden. Doch dort, wo 
der Drang zur Tat sich zu schnell Bahn bricht, wächst auch die Gefahr, über das Ziel hinauszuschiessen. 

Die Jungfrau sucht das Klare, das Nützliche, das Geordnete – Mars hingegen bringt das Feuer, die 
Bewegung, das Aufbegehren. Was in dieser Konjunktion zusammenkommt, kann einen inneren Aufbruch 
auslösen, der mit kluger Lenkung in zielgerichtetes Tun mündet. Wer den inneren Druck nicht als 
Störung, sondern als Signal begreift, erkennt womöglich, wo etwas längst gesehen, ausgesprochen oder 
begonnen werden wollte. Es braucht Aufmerksamkeit für die kleinen Zeichen im eigenen Körper, in der 
Sprache, im Blick – dort liegt die Wegweisung verborgen. 

Streitigkeiten, Verstimmungen oder überzogene Reaktionen zeigen selten das wahre Thema. Tiefer 
darunter liegt oft ein unerhörter Wunsch nach Ordnung, Gesehenwerden, oder nach dem einfachen Recht, 
einen eigenen Rhythmus zu leben. In dieser Tiefe kann jede Spannung zu einer leisen, kraftvollen 
Neuordnung führen – im Innen wie im Miteinander. Heilung geschieht nicht durch Kontrolle, sondern 
durch ehrliche Wahrnehmung. In der Verbindung von Mond und Mars liegt das Potential, alte Wunden 
zu berühren und zugleich neue Wege des Ausdrucks zu finden – aufrichtig, direkt, lebendig. 

Wo Ehrlichkeit im Inneren beginnt, wächst Kraft, die nicht verletzt, sondern heilt. 

 

Zwischen	Ordnung	und	Ausgleich 
Die wachsende Mondsichel – ein stiller Übergang von klärender Achtsamkeit zu innerer Harmonie 

Der Blick auf die wachsende Mondsichel verweilt in einem besonderen Übergang. Noch steht der 
Mond in der Jungfrau und bringt eine Qualität von feiner Unterscheidung, von klarem Blick für das 
Wesentliche und dem tiefen Bedürfnis, das Leben im Kleinen wie im Grossen in Ordnung zu bringen. 
Diese Tage lassen vieles erkennen, das bisher unbemerkt blieb – nicht im grellen Licht, sondern im 
sanften Schein eines inneren Erwachens. Gewohnheiten, Strukturen, Gedankenmuster können 
durchleuchtet werden wie ein stilles Gewebe, das sich neu ausrichten möchte. Die Sehnsucht nach innerer 
Stimmigkeit begleitet diesen Abschnitt. 

Allmählich neigt sich der Mond hinüber in die Waage. Der Übergang bleibt dabei nicht unbemerkt, denn 
wo zuvor das genaue Hinsehen im Vordergrund stand, tritt nun das Lauschen auf das Gleichgewicht 
zwischen mir und dem Du. Die innere Ordnung will sich ausweiten in die Beziehung. Gespräche erhalten 
mehr Gewicht, das Miteinander mehr Bedeutung, der Umgang miteinander mehr Feinsinn. Der Wunsch 
nach Ausgleich, nach Harmonie, nach liebevoller Nähe nimmt Gestalt an. 

Diese wachsende Mondsichel zwischen Jungfrau und Waage verbindet zwei Qualitäten, die sich 
gegenseitig stärken: Achtsamkeit und Ausgleich, Klarheit und Schönheit, Hingabe an das Detail und 
Hinwendung zum Du. Wer in diesen Stunden dem eigenen Rhythmus folgt, findet nicht nur zu sich 
selbst, sondern auch zu einer neuen Art der Verbindung mit der Welt. In der Stille reift etwas, das sich 
noch nicht benennen lässt – und doch spürbar ist. Ein zartes Gleichmass zwischen Innen und Aussen, 
zwischen Wort und Stille, zwischen Klarheit und Milde. 

In der leisen Bewegung zwischen Analyse und Einklang erwacht das feine Gespür für das rechte 
Mass. 
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Ein	stiller	Ruf	zur	inneren	Ausrichtung 
Im Gewebe des Alltags den göttlichen Takt vernehmen 

Nicht jede innere Regung verlangt nach unmittelbarer Umsetzung. Und nicht jede äussere Bewegung 
trägt bereits den Klang der Wahrheit in sich. Dieser Tag führt durch zwei unterschiedliche Strömungen: 
den Drang, etwas zu bewirken, und das Bedürfnis nach Ausgleich und Einkehr. Zwischen beiden liegt ein 
heiliger Punkt – dort, wo sich der eigene Wille dem höheren Sinn neigt und das Herz still mitgeht. 

Gerade in Momenten, die aufwühlen oder zu viel zu sein scheinen, wächst die Kraft der Unterscheidung. 
Was dient dem Leben wirklich? Was entspringt dem Streben, gesehen zu werden? Wo liegt der einfache, 
klare nächste Schritt? 

Wer sich in solcher Stunde dem eigenen Innersten zuwendet, kann spüren, dass hinter aller Spannung 
eine grössere Ordnung wirkt – eine, die nicht kontrolliert werden will, sondern erkannt. Der Ruf zur 
Aufrichtigkeit beginnt oft mit dem Mut, nicht zu handeln. Der Ruf zur Verbindung beginnt oft mit dem 
Lauschen auf das, was sich in der Stille offenbart. 

Für alle aufkommenden Fragen, inneren Schwellen oder unbeantworteten Bewegungen bieten wir 
begleitende Worte und vertiefende Analysen auf unserer JosuasAstro-Webseite. Geistige Ausrichtung 
beginnt nicht am Horizont – sie beginnt im Herzen. 

In tiefem Vertrauen auf das Licht, das uns lenkt, 
grüsst Sie Ihr JosuasAstro-Team 


