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Wo Reue sich mit Mut verbindet 
Zwischen innerer Klärung und dem Erwachen zu reinerer Liebe

 
Inmitten	von	Rückblick	und	leiser	Wandlung 
Ein Tag zwischen innerer Prüfung, geistiger Bereitschaft und sanftem Übergang 

Der neue Tag trägt eine besondere Mischung aus Ernst, Weichheit und innerer Sammlung. Die 
Rückläufigkeit Saturns im Widder legt einen stillen Brennpunkt auf die Frage nach der Echtheit des 
eigenen Wollens. In der Tiefe beginnt eine Klärung – nicht im Äusseren, sondern im inneren Umgang mit 
Verantwortung, Handlung und Ausrichtung. 

Zugleich öffnet der Eintritt des Mondes in das Zeichen Fische einen feinfühligen Raum. Worte 
verblassen, während die Sprache der Empfindung an Kraft gewinnt. Der abnehmende Gibbous-Mond 
verstärkt diese leise Bewegung nach innen – hin zu einem Ort, an dem nicht mehr getan, sondern 
empfunden wird. 

Zwischen Spannung und Sanftheit liegt ein stiller Ruf: nicht nach Taten, sondern nach Wahrhaftigkeit. 
Nach einem Aufhorchen, was reif ist, auf welche Weise der nächste Schritt getragen werden kann – ohne 
Hast, ohne Urteil, im Licht der inneren Stimmigkeit. 

 

Zwei stille Fragen für diesen Tag 
– Welcher innere Weg möchte in Verantwortung neu geordnet werden? 
– Wo beginnt das wahrhaftige Loslassen im Vertrauen auf das Geistige? 

Zwei einfache Spuren für das gelebte Heute 
– Eine Entscheidung im Innern noch einmal bewusst fühlen – nicht aus Pflicht, sondern aus 

Wahrhaftigkeit. 
– Einen stillen Moment dem Hören schenken – auf das, was das eigene Herz jenseits aller Gedanken 

bewegt. 

 

Im	Feuer	der	Prüfung 
Saturn rückläufig im Widder – kreative Entschlossenheit unter geistigem Mass 

Saturn lenkt seinen Lauf zurück durch das Zeichen Widder. Die äussere Bewegung verlangsamt 
sich, während die innere Prüfung intensiver wird. Grenzen treten deutlicher hervor, Aufgaben zeigen ihr 
wahres Gewicht. Allzu rasches Vorwärtsdrängen verliert an Triebkraft; stattdessen ruft das Leben nach 
kluger Konzentration auf das Wesentliche. 

Widder-Energie bleibt spürbar – tatkräftig, entschlossen, brennend vor Schöpferkraft. Doch jeder Schritt 
verlangt jetzt Gewissen, Geduld und Umsicht. Die Rückläufigkeit erinnert an die Kostbarkeit 
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vorhandener Mittel: Ideen, Begabungen, Zeit, Beziehungen. Überflüssiges darf abfallen. Kreativität 
entfaltet sich dort, wo Einfachheit und Ernst eine Einheit bilden. 

Diese Phase prüft, wie stark die innere Mitte wirklich ist. Spontane Impulse wollen durch 
verantwortungsvolles Denken geläutert werden. Ein Vorhaben, das aus blossem Ehrgeiz geboren wurde, 
verliert an Glanz; ein Auftrag, der aus innerem Ruf stammt, gewinnt stille Kraft. Jede Einschränkung 
zeigt zugleich eine noch ungenutzte Ressource, die im Herzen entdeckt werden will. 

Im zwischenmenschlichen Feld wird deutlich, worauf Verlässlichkeit gründet. Treue zu eigenen Werten 
bildet das Fundament, auf dem neue Initiativen wachsen. Mut bedeutet nun, der Wahrheit standzuhalten – 
auch dort, wo Geduld erforderlich ist. 

Diese rückläufige Bewegung schenkt die Gelegenheit, Verantwortung neu zu verstehen: nicht als Last, 
sondern als Form schöpferischer Freiheit, die aus gereiftem Willen geboren wird. 

Leitgedanke 
Reife entsteht, wo feuriger Entschluss von stillem Gewissen gelenkt wird. 

 

Zwischen	Traum	und	Tiefe 
Mond in den Fischen – eine leise Rückbindung an das Unsichtbare 

Der Mond betritt das Zeichen Fische und öffnet ein inneres Tor zu Empfindung, Ahnung und Stille. 
Alles Grobe scheint sich zurückzuziehen, während das Feine, Zarte, kaum Benennbare mehr Gewicht 
erhält. Worte treten in den Hintergrund, weil ein anderes Verstehen beginnt – ein Hören mit dem Herzen, 
ein Schauen mit der Seele. 

Im Alltag wächst das Bedürfnis, sich zurückzuziehen oder dem Leben auf leisen Pfaden zu begegnen. 
Der Wunsch nach Geborgenheit in etwas Grösserem erwacht. Inspiration kann in dieser Zeit sanft 
auftauchen – in Bildern, Klängen, plötzlichen Erinnerungen oder Träumen. Die Phantasie nimmt Gestalt 
an, getragen von einem Geist, der nicht an Leistung denkt, sondern an das Wesentliche dahinter. 

Zwischen den Zeilen wird spürbar, wie viel Tiefe ein Augenblick bergen kann. Kreative und geistige 
Impulse fliessen feiner, nicht zwingend stärker. Wer horcht, statt zu suchen, erkennt oft das Nötige. Die 
eigene Verletzlichkeit wird sichtbarer, zugleich aber auch das Mitgefühl für das Leben in all seinen 
Formen. 

Beziehungen tragen in dieser Phase eine andere Farbe. Das Bedürfnis nach Nähe wird nicht durch Worte 
genährt, sondern durch Verständnis in Stille. Jeder Mensch erscheint wie ein Spiegel für das eigene 
Innerste – ein Zeichen auf dem Weg zurück zu einer tieferen Wahrheit. 

Die Fische-Zeit des Mondes schenkt Raum für inneres Gebet, für Kunst, für das Alleinsein mit dem 
Ewigen. Kein Tun drängt sich auf, doch vieles wächst aus der Sammlung. 

Leitgedanke 
Wo das Herz still wird, beginnt der Strom des Unsichtbaren zu fliessen. 
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Im	Schweigen	der	Tiefe 
Der abnehmende Gibbous-Mond in Fische – Zwischen Sammlung und Verinnerlichung 

Im Verlauf seines Rückzugs schenkt der Mond in seiner abnehmenden Phase einen besonderen Ton der 
Sammlung. In den Fischen wirkt diese Phase noch verinnerlichter, noch leiser. Die äussere Welt verliert 
an Bedeutung, das innere Hören wird zur Quelle. Wie ein weicher Nebel senkt sich dieser Tag über die 
Gedanken und öffnet eine Tür zu einer tiefer empfundenen Wahrheit. 

Der abnehmende Gibbous-Mond ermöglicht zur stillen Rückschau, zum unaufgeregten Prüfen, was 
noch stimmt, was reif ist zu lassen, was sich still gewandelt hat. In den Fischen wird diese Rückschau zu 
einem fast träumerischen Spüren. Der Blick richtet sich weniger auf äussere Ziele, sondern auf die 
Beweggründe dahinter. Das Gewissen wird wacher, der Wunsch nach innerer Klarheit stiller und 
zugleich stärker. 

In dieser Phase gedeiht jede Form von geistigem oder künstlerischem Tun, das nicht auf Wirkung zielt, 
sondern aus der Tiefe geholt wird. Im Rückzug liegt kein Fliehen, sondern ein Verankern. Die leisen 
Fragen nach Sinn, Wahrheit, Verantwortung tauchen auf – oft nicht als klare Gedanken, sondern als 
Empfindung, die unter die Oberfläche führt. 

Die Zeitqualität eignet sich, um Unerledigtes innerlich zu befrieden, Worte zu finden für das, was lange 
keine Sprache hatte, oder einfach still beizuwohnen – dem eigenen Dasein, dem inneren Wandlungsweg, 
dem nicht greifbaren Geschenk der Gegenwart. 

Leitgedanke 
Im stillen Abnehmen des Lichts wird die Seele sehend für das, was nur das Herz begreifen kann. 

 

Im	stillen	Einklang	mit	dem,	was	reif	ist 
Ein geistiger Nachklang zum Tag 

An einem Tag wie diesem kann die Seele still werden – nicht aus Rückzug, sondern aus innerem 
Lauschen. Dort, wo Verantwortung nicht mit Schwere, sondern mit Aufrichtigkeit verbunden ist, beginnt 
eine neue Form von Kraft. Die Rückläufigkeit Saturns bringt keine Umkehr im Äusseren, sondern einen 
heilsamen Blick auf das, was wirklich trägt. 

Fischemond und Gibbous-Phase lenken das Erleben in tiefere Gewässer. Gedanken dürfen sich legen. 
Das Herz darf sprechen – in feinen Nuancen, in wortlosen Empfindungen, in einem Gebet, das keine 
Sprache braucht. 

Wer an solch einem Tag innehalten mag, wird ahnen, dass nicht jeder Schritt sichtbar sein muss, um 
wahrhaft geführt zu sein. Die innere Bewegung hat ihr eigenes Mass, ihre eigene Zeit, ihren eigenen 
Klang. 

Fragen, die aufkommen, dürfen einen Ort finden. Auch jenseits des Moments stehen wir begleitend zur 
Seite – mit liebevoller Analyse, mit geistiger Klarheit, mit einem offenen Ohr für die verborgenen 
Bewegungen des Lebens. Auf unserer JosuasAstro-Webseite finden sich Spuren der Orientierung, 
geistige Betrachtungen und Antworten für all jene, die weiter lauschen möchten. 

In stiller Herzensverbindung und mit aufrichtigem Dank für Ihr Vertrauen, 
Ihr JosuasAstro-Team 


