KUUSANKOSKEN TEHTAIDEN SAIRAUSKASSA

YLEISOHJEET 1.8.2025 ALKAEN
(Sdantdjen 25 §)
Vahvistettu 18.6.2025 (edelliset vahvistettu 21.3.2025)

YLEISTA

Lisdetuutena maksettavista etuuksista 1loytyvat tarkemmat sddnndkset
korvauslajikohtaisesti eriteltyinad s&antdjen 14 - 19 §S:stéa.

Yleisohjeiden tarkoituksena on vastata mm. seuraaviin kysymyksiin:

e Miten korvausta haetaan ja mita hakemuksen liitteeksi tarvitaan

e Milloin korvaukset maksetaan

e Ketd l&ddkdrid, hammasladakdrid tai asianmukaisen ammattikoulutuksen
saanutta muuta henkildd tai mitd& sairaanhoito- tai tutkimuslaitosta
tulisi kayttaa

e Mistd loytyvat sopimusapteekit ja -hoitolaitokset

e Mitd ovat ne pientoimenpiteet, joiden l&d&kdrinpalkkioista korvataan
80 % mutta enintaan 400 €/v

e Mistd kustannuksista on haettava ennakkopddtdstd ja miten sitd haetaan

e Miten tulee toimia, jos haluaa maksaa vakuutusmaksun itse palkattoman
jakson ajalta

e Milloin vakuutusmaksu tulee maksaa myds osaelédkkeesta

Lisdksi yleisohjeista 1loytyy esimerkkejd tehdyistd korvausratkaisuista.
ETUUKSIA KOSKEVAT YLEISET JA YHTEISET KORVAUSKRITEERIT
Tarpeellisuus

Korvausta maksetaan vain tarpeellisen sairaanhoidon kustannuksista.
Kosmeettisista syistd annettua hoitoa tai tehtyd toimenpidettd ei korvata.
Yksityisilld hoidonantajilla, 1la3kdri- ja hammasléddkdriasemilla (esim.
Kymiterveys, Mehildinen, Oral, Pihlajalinna, Terveystalo) annetuilta
hoidoilta ja tehdyiltd tutkimuksilta edellytet&d&n, ettd ne ovat yleisesti
hyvaksytyn ja hyvan hoitokdytanndén mukaisia (Kaypa hoito -suositukset) ja
tehty tarpeettomia kustannuksia valttéden.

Yhteneva korvauskaytanto

Kelakorvausten ja lisdetuuskorvausten ratkaisuissa noudatetaan paasaantoi-
sesti samoja korvausperusteita, ellei lainsdadanndstd tai kassan s&a&nndista
tai hallituksen tekemista erillisistd padtoksista muuta johdu.

KORVAUKSEN HAKEMINEN
Hakuaika

Sairaanhoidon kustannuksista korvausta on haettava kirjallisesti 6 kk:n
sisdlla maksupaivasta lukien.

Matkakorvausta on haettava 6 kk:n sisdlla matkapaivasta lukien.
Lisdpaivadrahaa on haettava 6 kk:n kuluessa siita paivastd, josta alkaen
sitd halutaan saada ja aitiyslisdpdivadrahaa 2 kk ennen laskettua synnytys-—
aikaa.

Hakemus ja tarvittavat liitteet
Korvausta haetaan toimittamalla kassalle selvitykset syntyneistd kustannuk-

sista ja hakemus, josta 1lOytyy tilinumero, jolle korvaus voidaan maksaa.
Kassa saa tilinumerotiedon vain vakuutetulta itselté&én.



Sairaanhoidon kustannuksista korvausta haetaan tayttamallad korvaushakemus
(Kelan lomake SV 127) ja liittam&lla siihen laa&kariltd, hammaslaakarilta,
muulta hoidonantajalta tai hoitolaitokselta saatu lasku ja/tai kuitti seka
mahdolliset tutkimus- Jja hoitom&&rdykset ja muut kelalomakkeet.

Laakkeista korvausta haetaan tayttamédllad korvaushakemus ladakekustannuksista
(Kelan lomake SV 178) ja liittam&lla siihen ostokuitti ja laadkemdarays tai
apteekista saatu korvauslaskelma.

Matkakorvausta haetaan tayttamalla matkakorvaushakemus (Kelan lomake SV 4)
Ja liittédm&lld siihen mahdolliset yleisen kulkuneuvon liput tai taksi-
kuitit.

Maksukuitti on suositeltavaa liittaada hakemukseen, mutta ei valttamatonta
paitsi silloin, kun korvausta haetaan silmdlaseista, piilolinsseistd tai
kelataksin omavastuuosuudesta.

Silmédlasien ja piilolinssien ostokuitista on kadytdvad ilmi henkildén nimi ja
erittely maksetuista kustannuksista eli pelkka tilausvahvistuskuitti ei
yleensa ole riittava.

Kuitti joudutaan pyytamdaan myods silloin, jos nadyttaa, ettd korvauksen haku-
aika 6 kk maksupdivastd lukien olisi jo umpeutunut tai osa kustannuksista
0lisi maksettu ePassilla tai vastaavalla. Kuitti voi olla kateis- tai
pankkikorttikuitti, pankin antama kuitti, pankin maksuautomaatista tulos-
tettu kuitti, verkko- tai mobiilipankista saatava kuittia vastaava tosite
tai tiliotekopio.

Lisdpaivarahahakemukseksi riittdd sairauspaivarahahakemus, joka on taytetty
joko sahkdisend OmaKelassa tai Kelan lomakkeella SV 8.
Aitiyslisdpdivarahahakemukseksi riittdad vanhempainrahahakemus, joka on
taytetty joko s&hkdisend OmaKelassa tai Kelan lomakkeella SV 15.

Hakutavat

Hakemuksen voi tuoda tai postittaa kassan toimistolle.

Sahkoisessa korvaushakemuspalvelu Iriksessa kuusankoski.omasairauskassa.fi
korvausta voi hakea sairaanhoidon kustannuksista. Jos Iriksessa haetaan
korvausta yksityisen terveydenhuollon kustannuksista, tulee niistd olla
kelakorvaus jo vadhennettynd hoitolaitoksen toimesta. Jos kelakorvausta ei
ole vahennetty, on hakemukset toimitettava kassalle paperisina tai sahkoi-
sesti OmaKelan Laheta liite -palvelun kautta kela.fi/henkildasiakkaat ->
kirjaudu. Omalla autolla tai julkisilla kulkuneuvoilla tehdysta matkasta ei
korvausta voi hakea Iriksen kautta, mutta matkakorvaushakemuksen voi tehda
sdhkdisend OmaKelassa.

Hakemuksia ei suositella l&hetettédvaksi sédhkopostitse, jos sahkopostia ei
pysty lahettamdan suojattuna.

KORVAUSTEN MAKSAMINEN

Korvaukset maksetaan vakuutetun hakemuksessa ilmoittamalle pankkitilille.
Sairaanhoitokorvaukset maksetaan paasdadntdisesti joka toinen maanantai ja
lisdpaivarahat joka toinen tiistai. Korvausten maksupdivat ja paivamaarat,
johon mennessa hakemus on toimitettava kassalle, selviavat maksuaikatau-
lusta, joka loytyy kotisivuilta www.kuusankoskensairauskassa.fi kohdasta
Kokousaikataulut.

Késittelyaikataulu ei toteudu silloin, jos asiakirjat ovat joltakin osin
puutteellisia ja niihin joudutaan pyytamaan vakuutetulta tai hoitolaitok-
selta lisdselvityksia.

Kela maksaa sairausvakuutuslain mukaiset sairauspdiva- ja vanhempainpaiva-
rahat sek& erityishoitorahat myds tyodpaikkakassojen vakuutetuille oman
aikataulunsa mukaisesti eika Sairauskassa pysty vaikuttamaan maksupaiviin.
Lakisdateisten padivarahojen maksupaivat 1loytyvat paadtdksesta ja OmaKelasta.

HOITOON HAKEUTUMINEN

Ensi sijassa hoitoon tulisi hakeutua tyodterveyskeskukseen tai oman hyvin-
vointialueen terveyskeskukseen, josta tarvittaessa tehddan l&hete erikois-
sairaanhoitoon sairaalaan tai erikoislaakarille. Vastaanottoajan suoraan
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vksityiselle yleis- tai erikoislaakéarille voi kuitenkin tilata myds itse.
Laboratorio- ja kuvantamistutkimuksiin on oltava laakarin etukdteen antama
maardys. Fysioterapiaan, hierontaan tai naprapaatin ja kiropraktikon
antamaan hoitoon ei l&&karin mdaraysta tarvita.

Ulkomailla annetusta hoidosta tai tehdyista tutkimuksista maksetaan vain
lakisadteinen kelakorvaus. Ulkomailta ostetuista silmédlaseista tai piilo-
linsseistd voidaan korvaus kuitenkin maksaa, jos kuitista selvida ostajan
nimi ja erittely kustannuksista.

Tutkimus- ja hoitolaitos

Tutkimuksen tekijan tai hoidonantajan on oltava asianmukaisen ammattikoulu-
tuksen saanut henkild, joka on merkitty terveydenhuollon ammattihenkildiden
keskusrekisteriin, tai hoito annettu sosiaali- ja terveydenhuollon valvon-
nasta annetun lain tarkoittamassa terveydenhuollon toimintayksikdssa tai
julkisessa terveydenhuollon yksikossa.

Kassan hyvaksymistd hierojista, naprapaateista ja kiropraktikoista on eril-
linen luettelo, joka on saatavissa kassan toimistolta tai kotisivuilta

www . kuusankoskensairauskassa.fi.

Julkisen laitoshoidon maarittely

Sdaéntdéjen 22 S§:n 1l0-kohdassa mainitun julkisen laitoshoidon mddrittelyssa
noudatetaan sairausvakuutuslain sdanndksid. Julkisen laitoshoidon aikana ei
padsaantdisesti ole oikeutta sairausvakuutus- eika lisdetuuskorvauksiin
lukuun ottamatta sairaalahoidosta perittya hoitovuoromaksua.

SOPIMUSHOITOLAITOKSET

Sopimuspaikoissa tyodntekijd- ja eldkeldisvakuutettujen on esitettava hoito-
laitoksen kassalla kelakorttinsa ja muiden vakuutettujen (ulkojasenten)
vield lisdksi lisdetuuskorttinsa edut saadakseen. Kortin esittdminen on
samalla suostumus siihen, ettd hoitolaitos voi toimittaa korvauksen suorit-
tamista varten tarvittavat perustiedot (nimi, henkildtunnus) Jja k&yntiin
liittyvat tiedot kassalle.

Kassalla on suorakorvaussopimus seuraavien hoitolaitosten kanssa:

e Kymiterveys Kuusankoski

e Mehildinen (kaikki toimipisteet, ei hammashoito)
e Mikkelin Fysioteam OMT Mikkeli

e Pihlajalinna Laak&rikeskukset (kaikki toimipisteet, ei hammashoito)
e Suomen Terveystalo (kaikki toimipisteet, ei hammashoito)
e Synlab (kaikki toimipisteet)

Suorakorvaussopimukseen kuuluvat 1ladkdrin vastaanotto- Jja reseptinuusimis-—
palkkiot seka l&d&dkérin ma&araamat laboratorio- ja kuvantamistutkimukset,
joista kassan korvaus on 80 % ja sen hoitolaitos laskuttaa kassalta.
Omavastuuosuus 20 % on maksettava hoitolaitokselle kdynnin yhteydessa tai
jalkikateen laskulla.

Ladkarin toimenpidepalkkiot eivédt sis&lly suorakorvaussopimuksiin. Ne on
maksettava hoitolaitokselle kokonaan itse ja haettava korvaus erikseen
kassasta.

Mikkelin Fysioteamissa suorakorvauksen piiriin kuuluu vain fysioterapia,
josta korvataan 50 %, mutta enintdan 400 €/v.

Lisdksi Coronaria Hammas- Jja Uniklinikat, Silmdasemat ja Synsam tarjoavat
alennuksia ja etuja vakuutetuille. Edut 1loytyvat kassan kotisivuilta

wwww . kuusankoskensairauskassa.fi kohdasta Sopimusapteekit ja -paikat.

SOPIMUSAPTEEKIT

Kassalla on useita kymmeni& sopimusapteekkeja, jotka sijaitsevat eri
paikkakunnilla mm. Kouvolassa, Kotkassa, Lappeenrannassa, Ristiinassa ja



Mikkelissa. Yliopiston apteekin kanssa sopimus on valtakunnallinen. Kaikki
sopimusapteekit 1loytyvat kotisivuilta www.kuusankoskensairauskassa.fi
kohdasta Sopimusapteekit ja -paikat.

Sopimusapteekeissa tydntekija- ja eldkeldisvakuutetut saavat kelakortin
esittamalla korvauksen piiriin kuuluvat ladkkeet kassan laskuun. Muiden
vakuutettujen (ulkojé&senten) on kelakortin lisdksi esitettava lisdetuus-
kortti. Muissa kuin sopimusapteekeissa on ladkkeet maksettava ja haettava
korvaus kassalta itse.

Ladkkeet korvataan vuosittaisen alkuomavastuun tayttymisen jalkeen silloin,
kun niistd tulee myods kelakorvaus. Korvausta maksetaan enintdan siihen
hintaan asti, josta laakkeen kelakorvauskin lasketaan. Jos ladkarin
madraamaa laakettd ei halua vaihtaa apteekin tarjoamaan halvempaan viite-
hintaiseen valmisteeseen, maksaa mddratyn ja halvemman viitehintaisen
ladkkeen hinnan erotuksen apteekille itse. MyOs laakkeet, jotka eivat ole
kelakorvattavia, maksetaan apteekille itse. Laake ei valttamatta ole kela-
korvattava, vaikka 1ladkdri olisi sen maarannyt eikd sitd ilman reseptia
apteekista saisi.

KORVATTAVAT PIENTOIMENPITEET

Yksityisladkarin tekemdn pientoimenpiteen laakarinpalkkion osuudesta
korvataan 80 %, mutta enintdadn 400 €/v. Korvausta maksetaan seuraavista
pientoimenpiteistéa:
e haavan ompelu
e ihomuutosten (luomien, rasvapattien tai vastaavien) poisto, laser- ja
jaadytyshoito
e Jjalkikaihin poisto
e kehon luonnollisten aukkojen kautta tehty t&hystys (esim. vatsa- ja
suolistotdhystykset)
e korvan tarykalvopisto
e kynnen poisto/fenolisaatio/kiilaresektio
e nenadn limakalvovuodon tyrehdytys
e nivel- ja pehmytkudospistos
e paiseen avaus
e perédpukamien hirtto
e poskiontelon punkteeraus
e silmédn lasertrabekuloplastia ja fotokoagulaatio
e vierasesineen poisto sarveiskalvosta

Toimenpiteisiin liittyvid laitosmaksuja, tarvike- ja léd&keainekuluja tai
vastaavia ei korvata.

Muista yksityisilla ladkériasemilla tehtavistd leikkauksista ja toimen-
piteistd korvataan hallituksen harkinnan mukaan ja yleensd edellytetdan
ennakkopaatdksen hakemista.

ENNAKKOPAATOS/YKSITYISESSA TERVEYDENHUOLLOSSA TEHTAVAT KALLIIT LEIKKAUKSET,
TUTKIMUKSET JA HOIDOT

Kustannuksista korvataan hallituksen harkinnan mukaan, kun kyseessa on
vksityisella ladkariasemalla tai yksityissairaalassa tehtava kallis leik-
kaus, hoito tai tutkimus. Jos ennakkoon arvioidut kustannukset ylittdvat
2.000 €, on kassan hallitukselta haettava ennakkopddtdéstd kustannusten
mahdollisesta korvaamisesta. Jos ennakkopddtdstad ei ole haettu, ei lisa-
etuuskorvausta kustannuksista yleens& makseta.

Ennakkopé&ddtdksella on tarkoitus etukateen selvittdd hoidon tarpeellisuus,
kiireellisyys ja mahdollisuus saada hoito julkisessa terveydenhuollossa
sekda toimenpiteen arvioidut kustannukset ja siitd mahdollisesti maksettava
korvaus. Kiireellistd hoitoa tarvitsevien tulisi p&&dstd hoitoon ensisijai-
sesti julkisen terveydenhuollon kautta. Julkisen terveydenhuollon kustan-
nuksista ei tarvitse hakea ennakkopaatdsta.
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Ennakkopddtdksen hakeminen

Ennakkopddtdstd haetaan kassan hallitukselta ja hakemus liitteineen on
toimitettava hallituksen kasittelyyn ennen toimenpiteeseen, tutkimukseen
tai hoitoon menoa. Hakemus on tehtava, jos arvioidut kustannukset ylittavat
2.000 €. Ennakkopaatoksen voi hakea myds pienemmista kustannuksista, jos
haluaa etukdteen selvittdd mahdollisen korvauksen maadréan.
Ennakkopddtodshakemuksen saa kassan toimistolta tai sen voi tulostaa kassan
kotisivujen www.kuusankoskensairauskassa.fi Lomakkeet-sivulta. Liitteeksi
tarvitaan kopio hoitavan ladkadrin la&hetteestd, josta selviavat toimenpiteen
tarpeellisuus ja kiireellisyys. Lisdksi tarvitaan hoitolaitoksen antama
kustannusarvio, josta selvidvat eriteltyina laakarinpalkkioiden, tutki-
musten ja laitosmaksujen osuudet. Ladka&rin la&hetteestd tai kustannusar-
viosta tulee ilmetd myds THL:n toimenpideluokituksen mukainen toimenpide-
koodi. Hakemuksessa on lisaksi selvitettava, onko hoitoa yritetty saada
julkisen terveydenhuollon kautta ja mahdollinen jonotusaika julkisessa
terveydenhuollossa.

Hallitus kokoontuu yleensd kerran kuukaudessa ja kokouspaivat loytyvat
kassan kotisivuilta. Ennen p&&todstd kassan hallitus kuulee asiantuntija-
ladkaria hoidon tarpeellisuudesta ja mahdollisuudesta saada hoito ensi
sijassa julkisen hoitotien kautta. Paatdksenteossa joudutaan myds harkit-
semaan, aiheutuuko kassalle korvaamisesta kohtuuttomia kustannuksia wvakuu-
tusmaksutuloon ndhden. Kyse on siis harkinnanvaraisesta etuudesta ja paa-
sdantdisesti korvataan vain osa kustannuksista.

Ennakkopédédtdksen voimassaolo
Annettu ennakkopddtds on voimassa kuusi kuukautta sen antopdivéasta lukien.
Periaatelinjan mukainen korvaus

Kassan hallituksen tekemd@n periaatepaddtdksen mukaan yksityisessa terveyden-
huollossa tehdyistd leikkauksista, kalliista tutkimuksista tai hoidoista
korvataan 50 % ladkdrinpalkkioista ja tutkimuksista silloin, kun kyse on
tarpeellisesta sairaanhoidosta eik& julkisessa sairaanhoidossa ole hoitoa
saatavilla kohtuullisessa ajassa.

Mahdolliset hoitovuorokausimaksut korvataan enintddn julkisen terveyden-
huollon lyhytaikaisesta laitoshoidosta perim&n asiakasmaksun mukaan.
Yksityiset ladkdriasemat perivat toimenpiteistd lisdksi laitosmaksuja,
leikkaussali- ja laitevuokria, tarvike- ja toimistokuluja tai vastaavia
maksuja. Ne muodostavat yleensd suurimman osan toimenpiteen kustannuksista
eikd niista makseta korvausta.

Korvaus harkitaan kuitenkin hakemuksen perusteella jokaisessa tapauksessa
erikseen. Ennakkopddtdshakemuksessa voi esittdd lisdperusteluja periaate-
linjausta suuremmalle korvaukselle.

Kaihileikkauksista ei tarvitse hakea ennakkopaatosta

Yksityisessa terveydenhuollossa tehtavastad kaihileikkauksesta ei tarvitse
hakea ennakkopadatdstd, vaikka sen kustannukset ylittaisivat 2.000 euroa.
Kaihileikkauksesta voidaan korvausta maksaa periaatelinjan mukaisesti ilman
ennakkopddtdstadkin. Korvausta haettaessa on hakemukseen liitettédva kaihi-
leikkausta suositelleen laakarin lahete tai leikkauskertomus, josta toimen-
piteen tarpeellisuus sairauden hoidon vuoksi selviaa.

Ennakkopé&édtdksen voi hakea, jos haluaa etukdteen selvittdd korvauksen
madran tai esittdd perustelut periaatelinjausta suuremmalle korvaukselle.

ENNAKKOPAATOS/KALLIIT APUVALINEET

Ladkarin madraadmista apuvadlineistd korvataan aina hallituksen harkinnan
mukaan. Ennakkopdadtdsta on haettava, jos apuvédlineen kustannukset ylittavat
400 euroa. Ennakkopddtdstd haetaan kassan hallitukselta ennen apuvadlineen
ostamista.
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Hakemuslomakkeen saa kassan toimistosta tai sen voi tulostaa kotisivujen
www . kuusankoskensairauskassa.fi Lomakkeet-kohdasta. Hakemukseen on liitet-
tdva ladkdrin kirjallinen ma@&rdys apuvdlineen tarpeesta ja arvio hinnasta.
Lisdksi hakemukseen on liitettdvad selvitys siitd, onko apuvadlinettd mahdol-
lista saada hyvinvointialueen antamalla maksusitoumuksella laakinnallisenéa
kuntoutuksena joko osittain tai kokonaan maksutta. Oikeuden selvittamista
varten vakuutetun on otettava yhteyttd kotikuntansa terveyskeskukseen
ja/tai apuvalinekeskukseen, ladkinnadllisen kuntoutuksen toimistoon tai
erikoissairaanhoitoon.

ENNAKKOPAATOS/HAMPAIDEN OIKOMISHOITO

Hampaiden oikomishoidosta on haettava kassan hallitukselta ennakkopaatosta
ennen hoidon aloittamista, Jjos oikomishoidon kustannuksista haluaa saada
lisdetuuskorvausta. Ennakkopdadtoshakemukseen on liitettavad oikomishoidon
erikoishammasldédkarin hoitosuunnitelma kustannusarvioineen. Hoitosuunnitel-
masta tulee selvitad se, onko oikomishoito tarpeellista muista kuin kosmeet-
tisista syista.

Oikomishoidosta korvataan padsdantdisesti yhdess& normaalin hammashoidon
kanssa enintadn 680 euroa kalenterivuodessa. Hoitoa korvataan enintaan

2 - 3 vuoden ajalta, minkd suunnitelman mukaisen hoidon yleensad arvioidaan
kestavan.

Kosmeettisista syistd tehdystd oikomishoidosta ei makseta korvausta.

ESIMERKKEJA KORVAUSRATKAISUISTA
1. Silmalasit, piilolinssit tai nakdkykya korjaava leikkaus

Korvausta silmélaseista, piilolinsseistd tai nakokykyad korjaavasta leik-
kauksesta voidaan maksaa, kun yhtadjaksoinen maksava vakuutussuhde kassaan
on kestédnyt vahintdan kaksi vuotta. Kahden vuoden tdyttyminen on hyvé
varmistaa etukdteen kassan toimistolta, silld pddsddntdisesti palkattomat
jaksot eividt kerrytd sen tdyttymistda.

Silmdlaseilla tarkoitetaan kehyksid ja linsseja, jotka on valmistettu
optisesti nakokykya korjaaviksi. Hakukertaa kohden maksetaan korvaus vain
vksien silmdlasien kustannuksista, vaikka samalla kertaa olisi ostettu
useammat lasit.

Silmdlasien sijaan voi vaihtoehtoisesti ostaa yhdet tai useammat piilo-
linssit, jotka tulee kuitenkin hankkia samalla ostokerralla.
Silmédlasisopimukseen liittyvid& kuukausimaksuja ei korvata, mutta jos sopi-
muksen paattyessa lunastaa silmé@lasit itselleen, voidaan yksien silmédlasien
lunastushinnasta maksaa korvausta, Jjos muut korvauksen edellytykset tayt-
tyvat.

Enimm&iskorvaus on 300 euroa ja oikeus uuteen korvaukseen syntyy, kun on
kulunut kaksi vuotta maksavaa vakuutussuhdetta edellisten silmdlasien tai
piilolinssien ostop&divédsta lukien. Palkattomat jaksot esim. lomautukset ja
lakot eivat paasaantdisesti kerrytd kahden vuoden maidridaikaa.

Ulkomailta ostetuista silmédlaseista tai piilolinsseistd maksetaan korvaus
ylla kerrotun mukaisesti, kun ostokuitista kay ilmi ostajan nimi ja kustan-
nuserittely, josta voidaan selvittdad ostetut tuotteet.

Vaihtoehtona silmédlasikorvaukselle voidaan nédkokykyad korjaavasta leikkauk-
sesta korvata enintddn 600 €, kun edellisestd silmdlasiostosta on kulunut
vahintaan kaksi vuotta maksavaa vakuutussuhdetta. Leikkauksen jalkeen
oikeus silmalasikorvaukseen tai uuteen leikkauskorvaukseen on kuuden vuoden
kuluttua leikkauspaivasta.

2. Silmdlasihankinta kaihileikkauksiin liittyen

Jos kaihileikkauksen jalkeen on ostettu vain yksi linssi ja toinen ostetaan
mybhemmin sen jalkeen, kun toinenkin silmd& on leikattu, korvataan ensim-
maisen linssin Jja mydhemmin ostetun toisen linssin kustannuksista yhteenséa
enintdadn 300 euroca, jos muut korvausedellytykset tayttyvat. Seuraavan
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kerran oikeus silmalasikorvaukseen on kahden vuoden kuluttua laskettuna
mybhemman linssin ostopaivasta lukien.

Hivenaine- ja vastaavat tutkimukset

Hivenaine- tai vastaavia tutkimuksia, jotka eivat kuulu ladketieteellisesti
perustellun sairaanhoidon piiriin, ei paasaantodisesti korvata. Jos niista
haluaa hakea korvausta, on esitettdvad hoitavalta lddkariltada saatu selvitys
tutkimusten tarpeellisuudesta sairauden hoidon tai sen tutkimisen wvuoksi.

Apuvalinekorvaukset

Apuvalineet ovat hallituksen harkinnan piiriin kuuluvia etuuksia. Korvatta-
vuutta ratkaistaessa tarkednd pidetddn sitd, ettd kyse on henkildkohtaiseen
kayttodn tarkoitetusta apuvadlineesta. Lisaksi korvauksia apuvadlineista suo-
ritetaan vain, jos niitd ei ole saatavissa maksutta lainaksi hyvinvointi-
alueen apuvalinekeskuksesta tai niitd ei lainsdadanndén nojalla korvaa esim.
hyvinvointialue ladkinndllisend kuntoutuksena tai Kela.

Apuvdlineen on oltava l1ddkdrin etukdteen kirjallisesti mddrddmd. Ennen apu-
valineen ostamista vakuutetun tulee selvittda oikeutensa saada se laakin-
nadllisend kuntoutuksena hyvinvointialueen antamalla maksusitoumuksella tai
maksutta lainaksi apuvalinekeskuksesta.

Korvattavat apuvadlineet ovat yleensd hinnaltaan 20 - 300 euroa. Y1i 400 €
maksavista apuvdlineistd on haettava ennakkopddtdstd.

Esimerkkejd tyypillisimmista apuvalineista tehdyistd korvausratkaisuista:

KORVATTUJA APUVALINEITA (hinnaltaan yleensd 20 - 300 euroa) :
e kenkien korokkeet
e kyynarpaatuki
e nilkkatuki
e polvituki (ei urheilijan)
e purentakiskon tekninen tyd/hammashoito
e rannetuki ja rannelasta
e selkatuki tai tukiliivit
e tukipohjalliset (yleensad yksi pari, tarvittaessa kahdet)
e tukisukat (yleensd kahdet/vuosi)
e tukisukkahousut (yleens& kahdet/vuosi)

APUVALINEITA, JOISTA KORVAUSTA EI MAKSETA:
e apuvalineen tarvitsemat paristot
e hoitojalkine
e kertakayttokatetrit
e kolmioliinat
e kuulolaitteet ja niiden patterit
e kuumemittari
e kylmd- tai kuumapakkaukset
e kyynar-/kavelysauvat
e kavelykengat
e lampohanskat
e moottori-/sdadtosanky
e niskatyyny
e puhallusmittari
e pydratuoli
e suurennuslasi
e sykemittari
e TNS-laite tai vastaava elektrodeineen
e urheilijan polvituki
e verensokeri- ja verenpainemittari



6. Esimerkkeja kustannuksista, joista ei makseta lisdetuuskorvausta:

e ajokorttitodistus, C-lausunto hoitotukea varten, E-lausunto
vakuutusyhtidtd varten ja muut vastaavat laakarinlausunnot,
joilla ei haeta sairausvakuutuslain tai kassan sdantdjen mukaista
korvausta

e asumispalvelumaksut, omaishoitajan loman aikainen asumispalvelu ja
hoiva

e Jjalkahoitajan tekemd tutkimus ja antama hoito

e kuntoutuskustannukset ja niihin liittyvat matkakustannukset

e ladkkeet, joista ei tule kelakorvausta

e l&d&kkeiden kalenterivuosittainen 70 euron alkuomavastuu

e psykoterapeutin vastaanottopalkkiot

e ravintoterapeutin vastaanotosta perityt maksut

e s3hkOisistd resepteistd perityt maksut ja muut ns. kantamaksut
e terveystarkastukset esim. ajokorttia, YK-joukkoja tms. varten
e turvapalvelumaksut

e vyksityisten hoitolaitosten perimédt laitosmaksut, leikkaussali-
vuokrat, ladkeaine- ja tarvikekulut tai vastaavat

e vyksityisten ladkariasemien sairaanhoitajan vastaanottopalkkiot

VAKUUTUSMAKSUN MAKSAMINEN PALKATTOMALTA JAKSOLTA

Jos palkkakaudelta, johon palkaton jakso kohdistuu, tydnantaja ei ole
pystynyt perimé&édn palkasta vahimmaismdaraista vakuutusmaksua (19,60 €
kahden viikon palkkakaudelta tai 42,00 € kuukausipalkasta), on mahdollista
maksaa vakuutusmaksu itse. Palkattomia jaksoja ovat esim. lakot, lomau-
tukset, opinto-, vanhempain- ja virkavapaat. Jos vakuutusmaksun maksaa
palkattomalta ajalta itse, on oikeus lisdetuuskorvauksiin ja myds vakuutus-
suhde karttuu normaalisti.

Vakuutusmaksu palkattomalta ajalta on 42 €/kk ja tarvittaessa jakajana
kdytetdan 30 paivaa/kk.

Vakuutetun on ilmoitettava etukdteen halustaan maksaa vakuutusmaksu itse
tayttamdlla kassan kotisivuilta wwww.kuusankoskensairauskassa.fi 1loytyva
Hakemus itsemaksavaksi vakuutetuksi. Hakemukseen on liitettavad tydnantajan
kanssa mahdollisesti tehty sopimus opinto- tai virkavapaasta tms.
Hakemuksen saatuaan kassa lahettaa vakuutetulle laskut vakuutusmaksun
suorittamista varten.

VAKUUTUSMAKSU OSAELAKKEESTA TYONTEON EDELLEEN JATKUESSA

Kassan saantdjen mukaan tydntekijédvakuutetun, joka on osaeldkkeelld ja on
vastaavasti vahentanyt myds tydaikaansa, vakuutusmaksu on 1,45 $ palkasta
ja 2,85 % osaeldkkeesta.

Kassan hallitus on kokouksessaan 17.11.2023 linjannut, ettd vakuutusmaksu
2,85 % peritdan osaelédkkeestd vain, jos vakuutettu vahentda tydntekoaan

o)

enemman kuin 25 % aiemmasta normaalista tydajastaan. Jos tydaika siis
vahentyy enint&dédn 25 %, peritaan vakuutusmaksuna vain 1,45 % palkasta ja
vakuutetun oikeus lisdetuuskorvauksiin sdailyy ennallaan.

Jos vakuutettu nostaa osaeldkettd ja vdhentdd tydbtekoaan yli 25 ¢ aiemmasta
normaalista tybajastaan, on hdnen otettava yhteyttd kassaan vakuutusmaksun
perimiseksi myds osaeldkkeestd. Vakuutusmaksu osaeldkkeestd maksetaan

kassan lahettamilld laskuilla kolmen kuukauden erissa.



KASSAN YHTEYSTIEDOT

Osoite

Puhelin

Kuusankosken Tehtaiden Sairauskassa
Keskusaukio 3 B

45700 KUUSANKOSKI

020 415 2430 tai

040 583 1902 (toimitusjohtaja)

Sahkopostit sairauskassa.kuusankoski@upm.com tai

kuusankosken.tehtaiden.sairauskassa@kela.fi tai
ext—-etunimi.sukunimi@kela.fi

Kotisivut www . kuusankoskensairauskassa.fi

Sahkdéinen korvaushakemuspalvelu Iris

Kassan

https://kuusankoski.omasairauskassa.fi

S&dhkoisen korvaushakemuspalvelu Iriksen kautta voi hakea korvauksia
lisdetuutena maksettavista kustannuksista kuten julkisen sairaanhoi-
don kustannuksista tai laboratorio- ja radiologisista tutkimuksista,
fysioterapiasta, hieronnasta, naprapaatin ja kiropraktikon antamasta
hoidosta, apuvadlineistd tai silmdlaseista. Yksityisessd terveyden-
huollossa syntyneistd laakarin, hammaslaakarin tai suuhygienistin
palkkioista voi korvausta hakea Iriksen kautta vain, jos kelakor-
vaukset on kustannuksista hoitolaitoksen toimesta jo vahennetty.
Irikseen tunnistaudutaan Suomi.fi -tunnistautumispalvelussa henkilo-
kohtaisilla verkkopankkitunnuksilla tai mobiilivarmenteella.
Korvauksia voi hakea sen jadlkeen, kun kassa on vahvistanut kaytto-
oikeuden Irikseen ensimmdisen kirjautumisen jalkeen.

toimisto on avoinna

KESKIVIIKKO - TORSTAI klo 8 - 16/asiakaspalvelu
MAANANTAI - TIISTAI, PERJANTAI vain puhelinpalvelu klo 8 - 16
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