
Chers résidents, chères familles,
Sur demande, nos collaborateurs vous donneront volontiers des informations sur les mets qui peuvent déclencher des allergies ou des 

intolérances.

Votre équipe de cuisine.

Lundi
23.02.2026

Mardi
24.02.2026

Mercredi
25.02.2026

Jeudi
26.02.2026

Vendredi
27.02.2026

Samedi
28.02.2026

Dimanche
01.03.2026

Plat de la 
semaine

du 
23.02.2026 

au 
01.03.2026

Suggestion 
de la 

semaine
du 

23.02.2026 
au 

01.03.2026

Dîner

Potage
***

Filet de 
rascasse au 

thym
brocoli et riz 

basmati
Yaourt

Potage
***

Sauté de 
volaille à 

l´Asiatique FR
Haricots verts 

et nouilles
***

Panna cotta 
coco et 
mangue 

Potage
***

Papet vaudois 
saucisse aux 

choux
***

Cornet à la 
crème

Potage
***

Hachis 
parmentier
Salade de 

carotte
***

Viennois 
mousse 
chocolat

Potage
***

Pâtes à la 
tomate et 

julienne de 
jambon CH

Salade mêlée
***

Crème brulée 
a l´orange 

Potage
***

Langue de 
boeuf sauce 
câpres CH

Pomme 
persillées
Carotte 
glacées

***
Tarte Tatin aux 

pommes

Potage
***

Poitrine de 
dinde au 

romarin et 
moutarde FR
Gnocchi à la 

Romaine
Purée de petits 

pois
***

Gâteau 
d´anniversaire: 
Mme Pasquier 

Elisabeth

Sandwich  
Américain CH Sandwich

Souper Bircher aux 
fruits

Pomme de 
terre en robe 
des champs
assiette de 

fromage
***

Compote

Crème de 
céleri

Gâteau au 
fromage

***
Séré aux fruits

Terrine de 
campagne sur 

son lit de 
salade

***
Flan au 
chocolat

Rissoles au 
poisson 

Salade de 
concombre

***
mousse citron

Endive au 
jambon

Salade de 
racine rouge

***
Yaourt

Café complet



Chers résidents, chères familles,
Sur demande, nos collaborateurs vous donneront volontiers des informations sur les mets qui peuvent déclencher des allergies ou des 

intolérances.

Votre équipe de cuisine.

Provenance des viandes : Provenance des farines et pain : CH   


