
Chers résidants, chères familles,
Sur demande, nos collaborateurs vous donneront volontiers des informations sur les mets qui peuvent déclencher des allergies ou des 
intolérances.

Origine pains : CH

Lundi
16.03.2026

Mardi
17.03.2026

Mercredi
18.03.2026

Jeudi
19.03.2026

Vendredi
20.03.2026

Samedi
21.03.2026

Dimanche
22.03.2026

Plat de la 
semaine

du 
16.03.2026 

au 
22.03.2026

Suggestion 
de la 

semaine
du 

16.03.2026 
au 

22.03.2026

Diner

Potage
***

Cotelette de 
porc 

Pâte au 
beurree
Brocoli

***
Panna cotta 

Potage
***

Filet de sole au 
Herbe 

riz 
courgette

***
Glace

Potage
***

Saucisse de 
veau 

Pomme puréé
Petits pois 

***
Salade de 

fruits

Potage
***

Attriaux sauce 
au vin rouge 

Pâte 
Choux de 
Bruxelles 

poêlés
***

Mousse 
ovomaltine

Potage
***

Paupiette de 
poulet à la 

crème
Riz 

Haricots
***

Tarte aux 
pommmes

Potage
***

Pâtes
Sauce 

poutanesca
Salade mêlée 

***
Yogourt

Potage
***

Gigot 
d´agneau et 

son jus
Pomme de 

terre au four 
Mini-ratatouille

***
Meringue - 

crème double

Roastbeef froid 
sce tartare

Frites salade 

Souper

Terrine de 
camapagne
Salade verte 

Yaourt

Crème de 
légumes 

Gâteau aux 
fruits

Oeuf cocotte  
Pâtes
Flan

Risotto 
Tomate cherry

Yogourt

Salade de 
chèvre chaud

Crème caramel

Feuilleté de 
viennes à la 
moutarde de 

Meaux
Salade verte 

Café complet


