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Plan hebdomadaire de I'animation

09:45-11:30
Gymnastique douce

10:15-11:30 09:30-11:30
Messe Apéritif
(Lieu de vie du rez-de- (Chapelle) (Lieu de vie du rez-de-
chaussé ) chaussé )

14:30-17:00
théatre: le petit
chaperon rouge
(Lieu de vie du rez-de-
chaussé )

Activités

14:30-17:00
Animation individuelle
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